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I. INFORMACJE OGOLNE

Zaburzenia ze spectrum autyzmu stajg sie coraz wiekszym problemem
spotecznym, szacuje sie ze autyzm dotyka dzi$ wiekszej liczby dzieci niz AIDS,
nowotwor czy cukrzyca (dane amerykanskie, Center for Disease Control and
Prevention) . Problem wydaje sie nie omija¢ potudniowej czesci wojedwdztwa
lubuskiego — obszaru dziatania Stowarzyszenia Pomocy Osobom Autystycznym ,Dalej
Razem”. Dla rodzicbw problem pojawia sie juz od momentu zauwazenia
niepokojgcych sygnatow w zachowaniu dziecka, a konczy sie na strachu ,co bedzie z
dzieckiem, gdy mnie zabraknie”. Nasz region jak i catg Polske trapi problem braku
infrastruktury i personelu ktére pomogg w rehabilitacji osob z autyzmem. SPOA Dalej
Razem jest jedyna tego placéwka w regionie, skupiajaca rodzicow osdéb z autyzmem,
oferujgcg cho¢ namiastke profesjonalnego wsparcia. Koniec roku to ok. 70 rodzin
cztonkowskich w organizacji oraz kilkanascioro dzieci oczekujgcych na spotkanie
diagnostyczne. Bardzo jesteSmy szczeSliwi, iz w naszym zespole zadomowita sie p. dr
neurolog Bogustawa Wozniak a stopniowo w dziatania wigczona jest p. dr Agnieszka
Klimek-Zotnowska psychaitra dzieciecy. Dzieki realizacji licznych projektéw mozliwe
byto poszerzenie kadry terapeutycznej - do wspotpracy zapraszaliSmy specjalistow w
swoich dziedzinach pracy ale takze mtode osoby ktdre wczesniej zaangazowane byty
w zycie stowarzyszenia jako wolontariusze. Mimo tego jednak dziatalnos¢
stowarzyszenia przypomina raczej poradnie niz profesjonalny osrodek. Wiekszos¢
pracy terapeutycznej (dla oséb z autyzmem zaleca sie nawet 40 godzin tygodniowo)
realizujg rodzice w oparciu o wytyczne terapeutdw. Problemem, ktérego nie udato sie
pokona¢ w 2008 roku byly trudnosci lokalowe, przez co nie mozemy czerpigc z
wzorow np. z Gorzowa WIlkp. stworzyé szkoty-specjalistycznego osSrodka,
wprowadzajac stabilnos$¢ terapii poszerzajac jej zakres, uniezalezniajac sie od pisania
projektow. W chwili obecnej przychody z projektow stanowig niemal 90% budzetu,
pozostata kwota to akcja 1% podatku oraz skiadki czionkowskie (pienigdze
wykorzystano jako wymagany wkiad witasny do projektdw — gtownie na terapie).
WiekszoS¢ konkursdw w jakich bierzemy udziat ,startuje pod koniec pierwszego
kwartatu roku, poczatek 2008 r. byt dla nas niezwykle trudny, jeszcze podczas
Walnego Zebrania cztonkdw stowarzyszenia w marcu mieliSmy dziure budzetowg na
ok. 70 tys zt. A jesli mowa o Walnym Zebraniu, to warto wspomnie¢ o wyborach
nowego zarzadu. Martwi¢ moze stosunkowo niska frekwencja oséb podczas zebrania.
W marcu zmieniono rowniez kilka zapiséw statutu m.in. rozszerzajac grupe
odbiorcow dziatan stowarzyszenia z ,0s0b z autyzmem i ich rodziny” na ,osoby z
zaburzeniami ze spectrum autyzmu i ich rodziny”.

Jest tez kilka powoddw do zadowolenia, mimo trudnego poczatku rok zakonczylismy
w dobrej kondycji finansowej — budzet stowarzyszenia urdst o ponad 100% w
stosunku do poprzedniego roku. Dzieki temu moglismy rozwing¢ dziatalno$¢ (gtdwnie
w obszarze promocji wiedzy o autyzmie, szkolen specjalistycznych, oraz dziatan
integrujgcych czionkdw organizacji). Cieszy szerokie wsparcie wolontariuszy,
angazujacych sie w bezinteresowng pomoc. Udato nam sie pozyska¢ do wspotpracy
licznych, wartosciowych partnerédw - szczegdlnie posrdd innych organizacji
pozarzgdowych oraz instytucji opieki zdrowotnej i systemu edukacji.
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1. DANE STOWARZYSZENIA

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
»Dalej Razem”

ul. Zachodnia 61, 65-552 Zielona Gora
+48 793 333 124
biuro@autyzm.zgora.pl
www.autyzm.zgora.pl

BPH PBK S.A. O/Zielona Gora
80 1060 0076 0000 4018 9001 4191

Walne Zebranie Cztonkéw
Zarzad
Komisja Rewizyjna

Sad Rejonowy w Zielonej Gérze, VIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego,
NR KRS 0000040064, Data Rejestracji: 30.08.2001

977 927 973
929 16 79 997

Sebastian Cycufa - Prezes Zarzadu

Barbara Miernik-Zdanowicz — Zastepca Prezesa Zarzadu
Anna Niezabitowska — Sekretarz Zarzadu

Grazyna Kochaniak — Skarbnik

Mirostawa Halczak— Cztonek Zarzadu

Anna Paluszkiewicz — Cztonek Zarzadu

2. CELE ORGANIZACII

. Wszechstronna pomoc osobom autystycznym i ich
rodzinom w sprawach dotyczacych diagnozy , edukacji , rehabilitacji ,
integracji ze spoteczefistwem oraz poprawy zdrowia.



. Propagowanie w spoteczenstwie wiedzy o autyzmie ,
problemach oséb autystycznych i mozliwosciach ich  edukacji i

rehabilitacji.

. Utworzenia kota wsparcia dla rodzicow i opiekundéw osob
autystycznych.

. Utworzenie o$rodka diagnostyczno — edukacyjnego dla

dzieci, mtodziezy i dorostych dotknietych autyzmem

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

. Prowadzenie terapii, rehabilitacji edukacji pozaformalnej.

. Wspdtdziatanie z wiladzami panstwowymi i samorzadowymi,
instytucjami, placowkami stuzby zdrowia, szkolnictwa i organizacjami
spotecznymi .

. Korzystanie ze $rodkdw masowego przekazu w celu

rozpropagowania dziatalnosci Stowarzyszenia na rzecz oséb autystycznych

. Gromadzenie a nastepnie wiasciwe dysponowanie posiadanymi
zasobami finansowymi, pochodzacymi ze sktadek cztonkowskich, darowizn,
zapisOw, dotacji pafnstwowych i spotecznych.

. Podejmowanie rdznych dziatan spotecznych na rzecz o0s6b
dotknietych autyzmem poprzez:

0 prowadzenie osrodka o charakterze diagnostyczno-
edukacyjnym dla oséb autystycznym;

0 organizowanie okazjonalnych imprez, turnusow
rehabilitacyjnych, instruktazowych i wczaséw rodzinnych;

0 prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej i o$wiatowej
wspdlnie z placéwkami stuzby zdrowia i o$wiaty oraz innymi
stowarzyszeniami;

0 utworzenie i prowadzenie wiasnej biblioteki i
czytelni wydawnictw fachowych dotyczacych autyzmu i zagadnien
pokrewnych;

0 realizacje akcji promujgcych wiedze o autyzmie;

. Wspdtprace i wymiane doswiadczen z krajowymi i zagranicznymi
organizacjami i placéwkami dziatajgcymi na rzecz osob autystycznych.

. Organizowanie regionalnych , krajowych i miedzynarodowych
zjazddéw , narad konferencji i seminariow w celu popularyzacji wiedzy o
autyzmie i wymiany dos$wiadczen.

. Systematyczng wspdtprace z wolontariuszami.

3. GLOWNE ZDARZENIA PRAWNE



Wykaz zobowigzan dziatalnosci statutowej zabezpieczonych na
majatku Organizacji:

nie wystepujg
Wykaz zobowigzan warunkowych (w tym udzielonych przez
Organizacje gwarancji i poreczen), zwigzanych z dzialalnoscia
statutowq:
nie wystepujg

Kontrole dziatalnosci Stowarzyszenia w 2008 roku:
nie wystgpity

4. STRUKTURA ORGANIZACYINA STOWARZYSZENIA

Dziat terapii

Dziat wsparcia rodziny

Dziat promocji wiedzy o autyzmie
Dziat organizacyjny

5. INFORMACIJE FINASOWE

Srodki pieniezne w kasie i na rachunkach bankowych: 19 329,04
Wartosc nabytych obligacji, akcji, udziatéw: nie dotyczy

Nabyte nieruchomosci: nie dotyczy

Nabycie srodkow trwatych podlegajacych ewidencji (pow. 5000 zi ):
nie dotyczy

Wartosc¢ aktywow i zobowigzan Stowarzyszenia:

Suma aktywéw: 514092,81z}

Suma zobowigzan: 0,00zt

Informacja o rozliczeniach Stowarzyszenia z budzetem 2z tytutu
cigzacych zobowigzan podatkowych, a takze informacja w sprawie
skladanych informacji podatkowych:

Podatek dochodowy od oso6b fizycznych (od wynagrodzen z uméw o
prace, zlecenia i o dzieto) - odprowadzany jest na biezgco. Zostata ztozona
roczna deklaracja PIT 4R;

Podatek od os6b prawnych - Stowarzyszenie jest zwolnione z tego
podatku, w zwigzku z tym nie jest sktadana deklaracja CIT 2, a jedynie roczna
deklaracja CIT 8;

Podatek od towardow i ustug Vat — nie podlega

Informacja o dziatalnosci gospodarczej — Stowarzyszenie nie prowadzi
dziatalnosci gospodarczej

Przychody statutowe Stowarzyszenia: 86 802,49 zi, w tym:

przychody pieniezne (sktadki cztonkowskie): 25 799,37zt

przychody pieniezne (dotacje): 15 000,00zt

pozostate przychody okreSlone statutem: 46 003,12zt



Koszty statutowe Stowarzyszenia: 26 603,46zt

w tym:

koszty realizacji zadan statutowych dziatalnosSci nieodptatnej pozytku
publicznego:1 857,19zt

koszty realizacji zadan statutowych dziatalnosci odpfatnej pozytku
publicznego: 2 861,89z

Koszty administracyjne Stowarzyszenia: 25 876,64zt
Zrodta finansowania:

darowizny od oséb prywatnych: 8112,00zt

darowizny od firm: 1 550,00zt

sktadki cztonkowskie: 25 799,37zt

wplaty 1%: 35 091,12z}

dotacje i subwencje otrzymane i rozliczone: 15 000zt

6. WYNAGRODZENIA

Cztonkowie Zarzadu nie pobierajg wynagrodzen za prace dotyczacy kierowania
dziatalnoscig Stowarzyszenia.

Wydatki na wynagrodzenia z uméw o prace, zlecenia i uméw o dzieto
Razem brutto 361 563,70 zt: wg wykazu ponizej

7. WYKAZ PRACOWNIKOW ZE WSKAZANIEM STANOWISK

L.p |Nazwisko i imie Stanowisko

1. |Augul Magdalena Logopeda

2. |Bartkowiak Katarzyna Terapeutka, prowadzaca szkolenia
3. |Borys Alicja Prowadzgca szkolenie

4. |Bielec Matgorzata Rehabilitantka

5. |Brodzinska Martyna Asystentka osoby z autyzmem

6. |Cycuta Sebastian Koordynator projektow, kierownik

biura stowarzyszenia

7. | Deja Agnieszka Przygotowanie i opracowanie
wynikbw badan na podstawie
ankiet

8. |Depta Maria Przygotowanie [ prowadzenie
warsztatéw

9. |Gobrski Krystian Grafik komputerowy

10. |Grochowska Joanna Psycholog, prowadzgca warsztaty

11. |Grygiel Matgorzata Terapeutka integracji sensorycznej

12. | Grzesiewska Joanna Lekarz

13. |Hadzicki Grzegorz Informatyk

14. |Irisik Mateusz Udzwiekowienie filmu

15. |Jankowska Marzena Koordynator wolontariatu,




terapeutka metoda W.Sherborne

16. |Jarosz Matgorzata Korekta literacka tekstéw

17. |Jaskulska Alicja Przygotowanie i prowadzenie
warsztatow

18. |Jagoda Alicja Prowadzgca szkolenie

19. |Kochaniak Grazyna Porady ROIP

20. |Konopacka Elzbieta Terapeutka, prowadzgca szkolenia,

21. |Konwinska Agnieszka Ksiegowa, koordynator projektu,
asystent

22. |Kotowska Agata Asystentka osoby z autyzmem

23. |Kowalczyk Grzegorz Opracowanie grafik

24. |Kowalska-Krent Helena Organizatorka festynu

25. |Kuczkowska Dorota Organizatorka festynu

26. |Kwiatkowska Renata Organizatorka festynu

27. |Markowska-Byczek Katarzyna Przygotowanie i prowadzenie
warsztatow

28. | Naumowicz Justyna Koordynator projektu

Niezabitowski Grzegorz Skomponowanie i wykonanie

muzyki do filmu

29. |Olszewska Izabela Prowadzgca szkolenie

30. |Pajgk Radostaw Wykonanie zdje¢ i montaz filmu

31. |Pieprzyk Honrata Koordynator projektu, masazystka

32. |Piosik Katarzyna Terapeutka, prowadzgca warsztaty

33. |Pisarczyk Tadeusz Psycholog

34. |Podgruszecka Katarzyna Przeprowadzenie wywiadow

35. |Rudzinska-Rogoza Aneta Przygotowanie i opracowanie
wynikbw badan na podstawie
ankiet

36. |Stein Katarzyna Terapeutka, prowadzaca szkolenia

37. |Stelmaszczyk Renata Logopeda

38. |Szmidt Barbara Przeprowadzenie wywiaddw

39. |Slepowroriska Dagna Prowadzenie konsultacji
psychologicznych

40. |Topolska Anna Terapeutka rodziny

41. |Turlej Marcin Asystent osoby z autyzmem

42. |Wozniak Bogustawa Lekarz pediatra, neurolog dzieciecy

43. |Woznicka Katarzyna Terapeutka arteterapii

Zajac Agnieszka Asystent koordynatora projektu

44, |Zejmo-Kudelska Aldona Przygotowanie i prowadzenie
warsztatéw

45, |Zotnowska-Klimek Agnieszka Prowadzenie konsultacji
medycznych

46. |Zurawska Martyna Terapeutka arteterapii




II. NAJWAZNIEJSZE DZIALANIA DOTYCZACE ROZWO3JU
INSTYTUCIJONALNEGO W 2008 ROKU

1. SPRAWOZDANIE Z PRAC ZARZADU STOWARZYSZENIA POMOCY OSOBOM
AUTYSTYCZNYM ,DALE] RAZEM”

W roku 2008 na Walnym Zebraniu Czlonkdéw, z uwagi na zakonczenie kadencii,
odbyly sie wybory do wiadz Stowarzyszenia. Nowy Zarzad, na czele ktérego stanat
Prezes Sebastian Cycuta zwotat 6 spotkan Zarzadu Stowarzyszenia. Podjeto 13
Uchwat, ktdére dotyczyty miedzy innymi: przyjecia nowych czionkdw, inicjujaca
powotanie osrodka zdrowia, podjecia rozméw z PKP w sprawie przekazania
Stowarzyszeniu budynku.
Prace Zarzadu koncentrowaty sie na wiasciwej realizacji celéw statutowych,
gtdwnie na rozszerzeniu oferty terapeutycznej dla oséb z autyzmem, oraz
wzmaochnieniu organizacyjnym Stowarzyszenia.



I1. TERAPIA

Nazwa Projektu:

Rehabilitacja i terapia dzieci i mtodziezy z autyzmem

Ogolne informacje:

Zasadniczg czeScig projektu byta terapia oséb z autyzmem, indywidualna i grupowa
(w oparciu o system pracy wypracowany w poprzednich latach. Nie mniej jednak
waznym elementem realizacji zadania byto testowanie nowego ,nharzedzia” wsparcia
naszych podopiecznych, odcigzajgcego rodzicow - ,Asystenta osoby z autyzmem”.
Jeden z asystentéw wspierat chtopca uczeszczajgcego do masowej szkoty, z kolei
druga asystentka pomagata w edukacji uczennicy szkoty specjalnej. Zdobylismy
ogromne dos$wiadczenie odnos$nie wspotpracy ze szkota oraz rodzicami dzieci
autystycznych. Nowoscig w poréwnaniu do poprzednich lat bylo wprowadzenie
Integracji Sensorycznej — jako kolejnych form pracy z osobami z autyzmem. Co
prawda zajecia byly wprowadzane w ograniczonym wymiarze, jednak przekonaliSmy
sie, iz w nastepnych latach nalezy rozwija¢ wspomniane formy terapii.

Czas realizacji:

01 stycznia — 31 grudnia 2008

Zrodto finansowania:

Program PARTNER III, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego

Nazwa Projektu:

Specjalistyczne wsparcie drogg do upodmiotowienia 0séb z autyzmem z potudniowej
czesci wojewodztwa lubuskiego

Czas realizacji:

1 lipiec — 31 grudzien 2008

Ogodlne informacje:

Podobnie jak przedsiewziecie opisane powyzej, projekt miat charakter terapeutyczny.
Jego stosunkowo krotki czas realizacji nie pozwolit nam na realizacje ciggtych zajec.
WprowadzaliSmy nowe metody pracy, analizujgc ich przydatnos¢ w kolejnych latach.
Kazda osoba z autyzmem jest inna, kazda potrzebuje innego wsparcia, dlatego
niezwykle wazne jest dla nas posiadanie szerokiego wachlarza oferty terapeutycznej.
Najwazniejsze przedsiewziecia jakie zaproponowaliSmy naszym podopiecznym to
terapia stuchowa — Metoda Tomatisa, wideotrening komunikacji, kynoterapia (zajecia
z psami), arteterapia oraz zajgcia metodg Weroniki Sherborne.

Zrodlo finansowania:

Ministerstwo Praca i Polityki Spotecznej — Departament Spraw Spotecznych,
Wojewoda Lubuski
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I11I. WSPARCIE RODZINY

Nazwa Projektu:

Wspolny czas - wzmochienie rodzin oséb z autyzmem

Czas realizacji:

1 lipiec — 31 pazdziernik 2008

Ogolne informacje:

Nie liczne to chwile, gdy rodziny osdb z autyzmem mogg wspdlnie wyjechac,
odpoczagé. Zaangazowanie oraz checi wspodlnego dziatania ze strony uczestnikdw
trzech czterodniowych pobytéw w Miedzygdrzu (Kotlina Ktodzka) sprawito, ze nie
jesteSmy dla siebie anonimowymi, obcymi ludZzmi. Duzym sukcesem okazaly sie
zajecia terapeutyczne oraz integracyjne dla rodzicow, w czasie ktorych mogli oni
zdoby¢ wiekszg wiedze z zakresu autyzmu, zacie$ni¢ wiezy matzenskie i rodzinne
oraz podnieS¢ poczucie wiasnej wartosci. Dzieci pod opiekg wolontariuszy rozwijaty
swoje umiejetnosci artystyczne, ruchowe i komunikacyjne. W projekcie wziety udziat
132 osoby. Schemat kazdego wyjazdu wygladat podobnie — ciezka praca rodzicéw
podczas zaje¢ z dramy, przygotowanych przez przedstawicieli stowarzyszenia STOP-
KLATKA, ciezka praca terapeutki Elzbiety Konopackiej i wolontariuszy — by wywotac
usmiechy na twarzach naszych podopiecznych. W trakcie wyjazdéw odwiedzaliSmy
m.in. parki wodne oraz Muzeum Papiernictwa.

Zrodto finansowania:

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej/Fundusz Inicjatyw Obywatelskich

Partnerzy:

Stowarzyszenie Praktykow Dramy STOP-KLATKA

Wiecej informacji:

www.autyzm.zgora.pl/miedzygorze2008

Nazwa Projektu:

Poradnictwo - wsparcie osdb z autyzmem i ich rodzin

Czas realizacji:

1 styczen — 31 grudzien 2008

Ogodlne informacje:

W ramach tego zadania zorganizowana zostata ,Grupa wsparcia dla rodzicow”.
Prowadzona byla przez psychologa, ktdérego zadaniem bylo przygotowanie
autorskiego programu tych spotkan, a takze czuwanie nad ich przebiegiem.
Doradzali$my rodzinom 0s6b z autyzmem w dziedzinie naleznych im praw, $wiadczen
oraz rozwigzan systemowych. Pomoc mozna uzyskal m.in. z zakresu: Swiadczen
socjalnych, orzeczen o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci, rent
socjalnych, orzeczen dotyczacych nauki przedszkolnej i szkolnej.

W ramach pomocy psychologicznej dla rodzin oso6b autystycznych oferowalismy
wsparcie specjalisty ktérego poradnictwo obejmowato m.in.: nauke konstruktywnych
sposobow radzenia sobie z trudnymi emocjami i uczuciami; zwiekszanie umiejetnosci
nazywania i przekazywania innym swoich uczuc i emocji.

Wspdtpraca dziecko-nauczyciel-rodzic-terapeuta wydaje sie by¢ konieczna jesli
mysle¢ powaznie o stworzeniu odpowiednich warunkéw do nauki dla podopiecznych
SPOA Dalej Razem. Indywidualne konsultacje, poradnictwo odnosnie funkcjonowania
dziecka w szkole byty naturalnym uzupetnieniem oferowanych przez stowarzyszenie
szkolen podstawowych.
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Zrédto finansowania:
Program PARTNER III, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Dzien Dziecka i Wyjazd Mikotajkowy

Jak w poprzednich latach tak i w 2008 r. SpotkaliSmy sie przy grillu na spotkaniu w
Drzonkowie, liczne zabawy i atrakcje przygotowali wolontariusze. Nad oprawa
muzyczng czuwata Pani Agnieszka Konwinska (relacja dostepna w serwisie
www.youtube.com/spoadalejrazem . Wyjazd mikotajkowy nieco sie opOznit, ale
chyba wszyscy byli zadowoleni. PojechaliSmy dwoma autobusami (liczba cztonkdéw
stowarzyszenia dynamicznie rosnie) do aquaprku w Polkowicach. Oprocz kapieli
korzystaliSmy z sali bilardowej i kregielni. W spotkaniach kazdorazowo brato udziat ok
80 osob.

Wolontariat

Wspdtpraca z wolontariuszami odbywata sie przez caty rok. Czas pracy kazdego
wolontariusza zalezy od zakresu czynnosci, jakie wykonuje na rzecz SPOA ,Dalej
Razem” w Zielonej Gorze.

Wolontariusz to kazda osoba fizyczna, ktdora dobrowolnie, ochotniczo i bez
wynagrodzenia wykonuje Swiadczenia na rzecz organizacji i instytucji oraz osob
indywidualnych wykraczajagc poza wiezi kolezensko - rodzinne. WspoOtpraca
wolontariuszy z organizacjg przynosi obopdlne korzysci. Organizacja zyskuje
mozliwo$¢ ograniczenia kosztdw funkcjonowania placéwki oraz szanse na rozwdj
form dziatalnosci, a wolontariusz zdobywa doswiadczenie oraz wiedze.

Opis dziatan:

Gtdwnym zrddtem rekrutacji naszych wolontariuszy jest Uniwersytet Zielonogdrski, z
ktorego pozyskujemy do wspotpracy studentow kierunkdw pedagogicznych. Nasza
organizacja wspotpracuje rowniez ze studentami tuzyckiej Wyzszej Szkoty
Humanistycznej w Zarach oraz z uczniami licceum ogdlnoksztatcacych w Gubinie,
Nowej Soli, Zielonej Gdrze i Zarach. Do naszych wolontariuszy nalezg takze osoby
doroste — specjalisci, np. w dziedzinie informatyki czy ttumacze.

Zakres dziatalnosci wolontariuszy w naszej organizacji opiera sie na trzech formach:
wsparcie terapeutyczne, akcje oraz szeroko pojete prace na rzecz stowarzyszenia.
Wsparcie terapeutyczne to gtdéwnie praca indywidualna z dzieckiem, bedaca
kontynuacjg pracy terapeuty prowadzgcego dane dziecko z organizacji oraz pomoc w
opiece i organizacji zaje¢ dla podopiecznych stowarzyszenia podczas zajel
grupowych, tj. grupa wsparcia oraz rehabilitacja. W tym roku wolontariusze wspierali
nas réwniez podczas zaje¢ z arterapii, dogoterapii i zaje¢ prowadzonych metoda
Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne.

Akcje zwigzane sg ze statymi imprezami okolicznoSciowymi organizowanymi przez
stowarzyszenie, tj.: dzien dziecka, mikotajki, warsztaty dla dzieci, wyjazdy
integracyjno-terapeutyczne oraz promocjg wiedzy o autyzmie poprzez pomoc w
organizacji Tygodnia Autyzmu.

Natomiast forma wolontariatu opisana jako prace na rzecz stowarzyszenia zwigzana
jest z pracami biurowymi, administracyjnymi, wykonywaniem pomocy dydaktycznych,
prowadzeniem strony www organizacji oraz tlumaczenie jej oraz wsparcie przy
pisaniu i realizowaniu wszelkich projektow.

Wspdtpraca z wolontariuszami to dla SPOA ,Dalej Razem” dziatania rekrutacyjne,
nadzorujgce i stymulujgce relacje pomiedzy rodzing osoby autystycznej,
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wolontariuszem i terapeutg oraz podnoszace ich kwalifikacje. Koordynowaniem
wolontariatu w 2008 roku zajmowata sie Marzena Jankowska.

Rezultaty:

W 2008 roku wspdtpracowalismy w roznorakiej formie i zakresie z 35
wolontariuszami. Wolontariusze w zakresie indywidualnych zaje¢ z podopiecznym
SPOA ,Dalej Razem” w sumie wypracowali razem 480 godzin. Wolontariusze
wspierali nas réwniez podczas zaje¢ grupowych, tj. grupy wsparcia oraz rehabilitacji,
zajeC z arteterapii, kynoterapie, zaje¢ metodg Weroniki Sherborne, gdzie
wypracowali 257 godzin. Liczna grupa wolontariuszy pomagafa przy organizacji i
realizacji akcji tj. Dzien Dziecka, warsztaty dla dzieci, 3 wyjazdy integracyjno —
terapeutyczne do Miedzygdrza. Wolontariusze bardzo chetnie udzielajg sie w pracach
przy projektach. W tym roku wspierali nas przy projekcie ,Autystycznie uzdolnieni.
Mamy historie!”, gdzie tworzyli videoblog, wykonywali prace biurowe oraz podczas
Tygodnia Autyzmu promowali stowarzyszenie podczas projekcji filmu ,Nasz autyzm”
autorstwa rodzicow podopiecznych SPOA ,Dalej Razem”, rozdajac gadzety z logo
stworzonym specjalnie dla potrzeb projektu. Nasi wolontariusze wspierali nas w
tworzeniu naszej strony www, ttumaczac jg na jezyk angielki i niemiecki. O
wolontariacie w stowarzyszeniu opowiadaliSmy m.in. podczas konferencji
zorganizowanej przez Centrum Wolontariatu.
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IV. EDUKACIA Z ZAKRESU AUTYZMU

Nazwa Projektu:

Autystycznie uzdolnieni. Mamy historie!

Czas realizacji:

Czerwiec — Listopad 2008 (de facto koniec projektu to potowa lutego 2009)

Ogolne informacje:

Warsztaty ukazujgce Swiat osob z autyzmem oraz panele dyskusyjne z mamami, to
narzedzia przetestowane przez nas we wczesSniejszych projektach, tym razem
wdrozone w czterech kolejnych miejscowosciach. Miodziez ponadgimnazjalna oraz
urzednicy i przedstawiciele instytucji — to grupy z ktérymi pracowaliSmy.

W przeciggu kilku miesiecy powstato 25 odcinkdéw videoblogu — swoistego pamietnika
opisujgcego dziatania projektowe w danym tygodniu. Warto zwréci¢ uwage, iz w
realizacje techniczng mocno zaangazowany byt Grzegorz - podopieczny
stowarzyszenia, 23 odcinki vb konczyly sie spotkaniem z kolejng mama
autystycznego dziecka, ktéra odpowiadata na trzy pytania.

Prawdziwe historie napisane przez los — nasze stowarzyszeniowe Mamy probowaty
swych sit jako autorki opowiadan! CzeS¢ materiatdw mozna odstucha¢ w formie
audiobookow!

,Hitem eksportowym” okazat sie ,Nasz Autyzm” - film stworzony przez rodzicow oséb
autystycznych, zapis relacji z ich zycia: szok na skutek uzyskania diagnozy autyzmu u
dziecka, walka o normalnos¢ w codziennym zyciu, bdl i nadzieja... Portret
szczesliwych rodzin, obalajacy mity.

Projekt w duzym stopniu opierat sie o wykorzystanie internetu, dzieki czemu
dziafaliSmy nie tylko w skali mikro, dzieki napisom do filmu w kilku jezykach udato
nam sig przekroczy¢ granice migdzynarodowe.

Zrodto finansowania:

Grupa AXA w ramach programu spotecznego ,AXA — Wspieramy Mamy”

Partnerzy:

Radio Zachdd, Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka im. Marii Grzegorzewskiej w
Zielonej Gorze, PULS Pismo Obywatelskie

Szczegotowe informacje:

www.autyzm.zgora.pl/historie

Nazwa Projektu:

Autystycznie uzdolnieni. Zobowigzani wiedzg

Czas realizacji:

1 lipiec — 31 pazdziernik 2008

Ogolne informacje:

Projekt miat charakter badawczy, przeprowadzono wywiady oraz przeankietowano
niemal 800 Lubuszan, w tym: rodzicow osob autystycznych, lekarzy, nauczycieli,
przedstawicieli lokalnych instytucji i samorzgdowcdw. Jeden z wnioskéw z badan jest
taki, iz ciezar opieki nad dzieckiem autystycznym spoczywa na matce, ktdra nie jest
w stanie podja¢ pracy zawodowej, ulega marginalizacji, nie otrzymuje adekwatnego
do potrzeb wsparcia ze strony instytucji lokalnych. Zatrwazajgco niski jest poziom
wiedzy nt. autyzmu wsrdd lekarzy i nauczycieli. Nad rzetelnoscig badan czuwali
zaangazowani w projekt pracownicy naukowi Uniwersytetu Zielonogdrskiego. Projekt
miat charakter nowatorski — do tej pory nikt nie zbadat sytuacji rodzin oséb z
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autyzmem, nikt nie zapytat o wiedze I postawy otoczenia. Wyniki badan bedg nam
niezwykle przydatne w uzasadnianiu kolejnych przedsiewzie¢ na rzecz podopiecznych
stowarzyszenia. Waznym modutem projektu byto nawigzanie wspdtpracy z
Pedagogiczng Bibliotekg Wojewddzka im. Marii Grzegorzewskiej w Zielonej Gorze.
Stowarzyszenie zakupito zestawy specjalistycznych ksigzek dotyczacych autyzmu
(faczna wartos¢ 10 000 zt), ktore przekazane bibliotece zostaty rozdysponowane do
sieci jej filii na obszarze bylego wojewddztwa zielonogdrskiego. Dzieki projektowi
z,dobyliémy wiedze, przekazaliSmy jg innym, wiedza zobowigzuje nas do dziatania!
Zrodto finansowania:

Departament ds. Kobiet, Rodziny i Przeciwdziatania Dyskryminacji w MPiPS
Partnerzy:

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka im. Marii Grzegorzewskiej w Zielonej Gorze,
PULS Pismo Obywatelskie

Wiecej informacji:

www.autyzm.zgora.pl/wiedza

Nazwa Projektu:

Szkolenia: , Autyzm — jak pomagac?”

Czas realizacji:

01 stycznia — 31 grudnia 2008

Ogodlne informacje:

Specjalisci zatrudnienie w stowarzyszeniu, posiadajg niezbedna wiedze i umiejetnosci
merytoryczne oraz metodologiczne do realizacji szkolen podstawowych z zakresu
autyzmu. W 2008 roku zorganizowaliSmy szkolenia dla osdb wspotpracujgcych z
naszg organizacjg (wolontariuszy, nauczycieli i innych profesjonalistdow) jak i dla
rodzicow 0s6b z autyzmem.

Przeprowadzilismy cztery, oSmiogodzinne szkolenia dla rodzicow i wspdtpracownikdw
oraz jeden cykl skitadajagcy sie z dwudziestu czterech godzin dydaktycznych,
przygotowany specjalnie z mysSlg o studentach kierunkéow pedagogicznych
Uniwersytetu Zielonogorskiego. Cykl szkoleniowy dla studentéow byt pogtebiony w
kazdym obszarze tematycznym oraz uzupetniany o szereg zaje¢ warsztatowych.
Tylko w ramach tego projektu przeszkolilismy ok. 90 0sob.

Zrodlo finansowania:

Program PARTNER III, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Nazwa Projektu:

Autystycznie uzdolnieni 2008

Czas realizacji:

1 sierpien — 31 grudzien 2008

Ogodlne informacje:

Autystycznie Uzdolnieni 2008 to przedsiewziecie bedace uwienczeniem dziatan
stowarzyszenia w 2008 roku w obszarze promocji wiedzy o autyzmie. Realizujgc
zadanie pragneliSmy skupi¢ sie na wspdtpracy z poradniami psychologiczno -
pedagogicznymi oraz Srodowiskiem medycznym wojewddztwa lubuskiego. W ramach
projektu bardzo duzo czasu poswieciliSmy by dotrze¢ z wiedza, informacjg do
najdalszych zakatkow wojewddztwa lubuskiego. W 7 miejscowosciach: Gorzowie
WIlkp., Sulecinie, Zarach, Zielonej Gdrze, Gubinie, Swiebodzinie oraz Sulechowie
diagnozowaliSmy 14 dzieci pod katem autyzmu. Chociaz diagnoza sama w sobie byla
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bardzo wazna to nam chodzito przede wszystkim o nawigzanie kontaktéw i
rozpoczecie wspdtpracy z poradniami psychologiczno — pedagogicznymi, do ktérych
w pierwszej kolejnosci trafiajg dzieci z podejrzeniem autyzmu. Nasi eksperci
pokazywali w jaki sposéb pracujemy, jak diagnozujemy, nawigzywali osobiste relacje,
odwiedzali szereg instytucji, czasami diagnozy prowadzone byly w nietypowych
miejscach np. w komendzie policji w Swiebodzinie(komenda posiada sale z lustrem
weneckim, dzieki czemu wieksza liczba pedagogdw, psychologow, logopedéw mogta
przygladac sie procesowi diagnozowania).

Marzylo nam sie stworzenie w wojewddztwie lubuskim sieci ekspertdw szczegdinie
kompetentnych w obszarze wsparcia osdéb z autyzmem. W ramach projektu
Autystycznie Uzdolnieni 2008 zrealizowalismy specjalistyczne szkolenie o wysokim
standardzie socjalnym oraz przy zaangazowaniu najwyzszej klasy ekspertow
reprezentantdw nie tylko naszego stowarzyszenia czy Fundacji Komunikagji
Pozytywnej, ale réwniez Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Autyzmem z Gorzowa Wikp
czy Fundacji Synapsis z Warszawy. Grupe 60 uczestnikdw szkolenia w duzej mierze
stanowili przedstawiciele poradni psychologiczno - pedagogicznych, z ktorymi
wspotpracowaliSmy wczesniej w ramach realizowanych ,pokazowych diagnoz
autyzmu”.

Zrodto finansowania:

Program PARTNER III, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Partnerzy:

Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Autyzmem, Fundacja Komunikacji Pozytywnej
Wiecej informacji:

www.autyzm.zgora.pl/au2008

Europejski Tydzien Autyzmu 2008

Jak co roku na poczatku grudnia wigczyliSmy sie w obchody Europejskiego Tygodnia
Autyzmu. NagtasnialiSmy problematyke autyzmu i potrzeby naszego $rodowiska w
mediach. Gtdwnym punktem Swieta byto spotkanie z uczniami Liceum
Ogdlnoksztatcgcego w Gubinie, jednym z najwazniejszych punktdw wydarzenia byt
minirecital — Patryka Sierakowskiego, podopiecznego SPOA Dalej Razem. Warto przy
tej okazji réwniez wspomnie¢, ze Patryk reprezentowat stowarzyszenie podczas
miedzynarodowego festiwalu piosenki w Lubsku.

Ponadto w ramach ETA 2008 nasi przyjaciele z Pedagogicznej Biblioteki
Wojewddzkiej im. Marii Grzegorzewskiej w Zielonej Gdrze zorganizowali wystawe
zdje¢ podopiecznych SPOA ,Dalej Razem”. Przypominamy, iz w ramach projektu
JAutystycznie uzdolnieni. Zobowigzani wiedzg” sie¢ bibliotek pedagogicznych
wyposazona zostata w zbidr specjalistycznych ksigzek o autyzmie.
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V. PROMOCIA

Internet

W 2008 roku jeszcze efektywniej wykorzystywaliSmy mozliwosci jakie daje internet.
Dzieki serwisowi www.autyzm.zgora.pl mogliSmy m.in. informowac o najwazniejszych
wydarzeniach z Zzycia stowarzyszenia, prowadzi¢ rekrutacje na szkolenia, badac
wiedze za pomocg ankiet, promowac rezultaty naszych projektow. Nowoscig byto
zatozenie profilu stowarzyszenia w serwisie www.youtube.com/spoadalejrazem , za
pomocg ktérego udostepnialiSmy materiaty wideo — m.in. Film “Nasz Autyzm.

O rozwoju popularnosci serwisu www.autyzm.zgora.pl niech Swiadczg liczby:
Grudzien 2007: Odwiedziny — 402; Bezwzgledna liczba niepowtarzalnych
uzytkownikéw — 199; Odstony — 1945

Grudzien 2008: Odwiedziny — 2245, Bezwzgledna liczba niepowtarzalnych
uzytkownikéw — 1130; Odstony 8642

1% podatku

Ten rok byt dla nas niezwykle pomysiny, o ile w 2006 r. zgromadziliSmy 9 104, 82 zi,
a w roku 2007 przekazano nam 9 115, 35 zt o tyle rok 2008 (podatki za 2007 r)
charakteryzuje liczba 35 091, 12 z !!! .

Tak znaczacy wzrost wplaty to pewnie w jakiej$ czesci zastuga uproszczeniu regut
przekazywania 1 %. Ale to nie gtdwny powdd, w tym miejscu wielkie podziekowania
nalezg sie wszystkim rodzicom - cztonkom organizacji oraz wolontariuszom, ktdrzy
namawiali swoich znajomych, rodziny do zaznaczenia odpowiedniej rubryki w
PIT'ach. Szczegdlne podziekowania nalezg sie Pani Andzelice Chmielewskiej za
koordynacje akcji promujgcej przekazywanie 1 % z podatku na rzecz SPOA ,Dalej
Razem”. Ogromnym wsparciem dla nas byto wigczenie sie do wspotpracy Naszej
Gazety, Przedsiebiorstwa Budownictwa Ogdlnego sp. z 0.0. oraz Pracowni Sitodruku i
Reklamy Ar4u.

Kwota 35 091, 12 z, jaka przekazali nam podatnicy to w przyblizeniu sfinansowanie
cotygodniowej terapii dla 10 oséb z autyzmem w skali roku. Pamieta¢ nalezy, iz na
autyzm nie wynaleziono lekarstwa, a codzienna, ciezka praca rodzicdw i specjalistow
jest jedynym sposobem na rozwdj dziecka. Na poczatku roku apelowaliSmy do
Panstwa o wsparcie finansowe, jako ze zagrozona byta ciggtos¢ pracy terapeutycznej
z naszymi podopiecznymi. Dzieki Waszej pomocy i realizacji kolejnych projektow, ten
rok obfitowatl w najszerszy zakres ,ustug” oferowanych dla oséb z autyzmem przez
SPOA Dalej Razem.

Chcielibysmy wzorem lat ubiegtych podziekowa¢ kazdemu z naszych darczyncow
osobiscie, niestety obecny sposdb przekazywania nam informacji przez Urzedy
Skarbowe sprawia, iz nazwiska dobroczyncédw sg nam nieznane.

tacznie 1 % przekazali nam podatnicy z obszaru 42 urzeddw skarbowych z catej
Polski, wptaty wynosity od kilku do kilkuset ztotych. Najwiekszg sume przekazaty
osoby rozliczajgce sie w I Urzedzie Skarbowym w Zielonej Gérze. Duza liczba os6b
wsparta nas nie tylko z Zielonej Gory, ale rowniez rozliczajgcy sie w Krosnie
Odrzanskim, Zarach i Zaganiu.
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