KAPITAL LU DZ KI Panstwowy Fundusz UNIA EUROPEJSKA S0
Rehabilitacji Oséb Q@ EUROPEJSKI Pl 2
A & Niepetnosprawnych
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY *, " &

Publikacja wspoffinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, w ramach projektu ,Wsparcie os6b z autyzmem”

PARTNERZY PROJEKTU:

S s S— Krajowe i
Y @ l /fl D A LEJ o = Towarzystwo ?J:Jaor‘::sm'o
E’@D e|estyn %%Sie ﬂc(&f — RAZEM ProFUTUR  stowarzyszenie Pomocy f:.:ltu}:zsmun i i
| S

"""""""""""""" Osobom Autystycznym

Informator dla rodzicéw os6b z autyzmem
wojewodztwo lubuskie 2009 r.

edycja pierwsza, grudzi€2009 r.

Dane dla wojewddztwa lubuskiego zebrali i ugoig w Informatorze
Grzegorz Hadzicki i Grgyna Kochaniak ze Stowarzyszenia Pomocy Osobom Awzsym
,Dalej Razem” w Zielonej Gérze

PRZED DIAGNOZ A
PO DIAGNOZIE

|. SWIADCZENIA ZDROWOTNE | REHABILITACYJINE
PoMOC W RAMACH UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO
GDZIE SZUKAC INFORMACJI?
PORADNIE DLA OSOB ZAUTYZMEM: BRAK

Il. POMOC OFEROWANA W RAMACH SYSTEMU EDUKACJI
SWIADCZENIA PORADNI PSYCHOLOGICZNGPEDAGOGICZNYCH
WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU
PLACOWKI PRZEDSZKOLNE | SZKOLNE DLA DZIECI Z AUTYZMEM



[1l. WSPARCIE OFEROWANE W RAMACH POMOCY SPOLECZNEJ
SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKMICZE
SWIADCZENIE PIENIEZNE - ZASIEK CELOWY
PRACA SOCJALNA | PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

IV. SWIADCZENIA SOCJALNE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH | ICH RODZIN
ZASILEK PIELEGNACYJNY
ZASILEK RODZINNY WRAZ Z DODATKAMI
SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

V. ORZEKANIE O NIEPELNOSPRAWNO SCI
TRYB ORZEKANIA
LEGITYMACJE OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ
ULGOWE PRZEJAZDY KOMUNIKACH LOKALN A

VI. DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW PFRON
TURNUS REHABILITACYJNY
DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER TECHNICZNYCH ORAZ KOMUNIKACYJNYCH

VIl. WSPARCIE DOROSLYCH OSOB Z AUTYZMEM
SRODOWISKOWEDOMY SAMOPOMOCY
WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ
ZAKEADY AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ- BRAK

VIIl. DZIALALNO SC ORGANIZACJI POZARZ ADOWYCH
SPIS ORGANIZACJI W WOJEWODZTWIE LUBUSKIM



PRZED DIAGNOZ A

— podejrzenie autyzmu lub innych catéciowych zaburzea rozwojowych

Z bada wynika,

ze W Wiekszasci przypadkow

pierwszy niepokdj i podejrzenie,

ze rozwaj dziecka nie jest prawidtowy,
sygnalizujy rodzice.

Jest to oczywiste ze wzglu na charakter zaburz@utystycznych —asto zaburzenia relaciji
I porozumiewania 8i z innymi osobami oraz tendencja do nietypowychjwdych,
stereotypowych zachowai zainteresow® ograniczenie rinorodndci zabawy. Wczesne
oznaki takich nieprawidtowéei rozwojowych g najbardziej zauwalne w naturalnych
relacjach i sytuacjach domowych, rodzinnych. Dlatpgerwsi spostrzegge mog rodzice.

Niekiedy sygnat wyptywa od cztonkow dalszej rodziopiekunek, lekarzy, wychowawcéw
przedszkolnych, psychologow lub innych osob goygh kontakt z dzieckiem. W przypadku
takich podejrzé, warto szybko zgtoéisie na wizyt do specjalistycznegosmdka (Poradni
dla Dzieci z Autyzmem) z piba o ocer rozwoju dziecka (szybko z tego wedl,
ze oczekiwanie na termin wizyty e by diugie). W wekszaici tego rodzaju placowek,
rowniez finansowanych przez NFZnie jest wymagane skierowanie.Jeeli jego
przedstawienie jest wymagane, papm nie lekarza rodzinnego lub pedéatw Twojej
Poradni podstawowej opieki zdrowotnej.



Informacje o placowkach, w ktérych mazesz uzyska
pomoc diagnostyczg, znajdziesz w rozdziale
SWIADCZENIA ZDROWOTNE | REHABILITACYJNE

B WAZNE INFORMACJE M Twoje dziecko i Ty potrzebujecie konkretne;
oceny prawidtowgéci rozwoju dziecka — wykluczenia lub potwierdzeneburzé
— przez postawienie rozpoznania zgodnego z krytemgagnostycznymi
obowizujacej w Polsce klasyfikacpwiatowej Organizaciji Zdrowia ICD-10
(patrz ramka z wykazem rozpo#r@At QSCIOWYCH ZABURZE
ROZWOJOWYCH).

CALO SCIOWE ZABURZENIA ROZWOJOWE

Wykaz rozpoznawedtug obowdzujacej w Polsce
Mig¢dzynarodowej Klasyfikaciji
Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10

F 84 Calagciowe zaburzenia rozwojowe

F 84.0 Autyzm dziececy

F 84.1 Autyzm atypowy

F 84.2 Zespot Retta

F 84.3 Inne dziegice zaburzenia dezintegracyjne

F 84.4 Zaburzenia hiperkinetyczne z towarzysgym upaosledzeniem umystowym
i ruchami stereotypowymi

F 84.5 Zespot Aspergera

F 84.8 Inne catéciowe zaburzenia rozwojowe

F 84.9 Caldciowe zaburzenia rozwojowe, nieokrdone

W przypadkach trudnych diagnostycznie zaato by pocatkowo rozpoznanie wgpne,
do dalszej obserwacji i weryfikacji diagnozy wagu kilku miesécy. Placowka, stawigga
rozpoznanie wspne, powinna wskaza jak 1 gdzie kontynuowa postpowanie
diagnostyczne.

W przypadku wystepowania nieprawidtowasci w rozwoju, przedtuzenie procesu
stawiania ostatecznej diagnozy nie powinno odracéa podjecia oddziatywan
terapeutycznych.

Ze wzgkdu na ewentualn potrzelg zapewnienia dziecku odpowiednickwiadcze
zdrowotnych, edukacyjnych i pomocy spotecznej, komne jest uzyskanigotwierdzenia
rozpoznania w formie pisemnego Zaviadczenia.

B UWAGA »» Opisany wyej proces diagnostyczny dotyczy ustalenia rozpaanan
rozumianego w sensie medycznym, to znaczy czy wpaidku Twojego dziecka wygiuje lub
nie wystpuje autyzm dzieety badz inne caidciowe zaburzenie rozwojowe (ze spektrum
autyzmu). Taka diagnoza w terminologii medycznejeglana jest jakodiagnoza nozologiczna
(oznacza rozpoznanie konkretnej jednostki chorolpdwezespotu zaburzezgodnie z kryteriami
diagnostycznymi klasyfikacji ICD-10).



Oprc’)cz diagnozy nozologicznej niezime jest rowniz dokonaniediagnozy funkcjonalnej
Twojego dziecka. Diagnoza funkcjonalna okrela poziom rozwojowy dziecka
we wszystkich istotnych funkcjach, m.in. ruchowycpgercepcyjnych, poznawczych,
porozumiewania 8i z otoczeniem, w odniesieniu do inwentarzy prawi@go rozwoju.
Dokonywana jest przy pomocy odpowiednich skal itGes Najczsciej stosowanym
narzdziem diagnostycznym dla dzieci z autyzmem jest -RE@Profil Psychoedukacyjny
wg E. Schoplera), a dla mtodziei dorostych z autyzmem — jego odpowiednia do wiek
wersja AAPEP (lub nowsza TTAP). Diagnoza funkcjomaljest podstagv do tworzenia
indywidualnych planéw i programow terapeutycznych @az edukacyjnych dla dzieci

i mtodziezy z autyzmem. Powinna bycyklicznie ponawiana w miarozwoju dziecka. Jest
podstavy kompleksowego pogbowania terapeutycznego. Dlatego jest nepia
w nastpnych etapach po diagnozie nozologiczne.

PO DIAGNOZIE

Jezeli w wyniku posgpowania diagnostycznego podejrzenie zahummzwoju u Twojego
dziecka zostato potwierdzonez@h rozpoznano u niego autyzm dzigmy, Zespot Aspergera
lub inne catéciowe zaburzenie rozwojowe to:

twoje dziecko powinno zosigak najszybciej olgfe
pomog terapeutyczs rehabilitacyjm i edukacyja.

Skiadaja sie na nig swiadczenia zdrowotne, edukacyjne (dla dzieci ze sgalnymi
potrzebami edukacyjnymi) oraz pomocy spotecznej, Kire przedstawiamy w kolejnych
rozdziatach Informatora.

B UWAGA M Zinterwencj terapeutyczanie mana czeka
réwniez w przypadku przedhiania s¢ procesu diagnostycznego.

Moze mi&€ miejsce sytuacja, w ktdrej ze wedu na trudnéci diagnostyczne po pierwszych wizytach nie
zostalo jeszcze postawione ostateczne, jednoznaiozpeznanie. Niezana jest wowczas digza obserwacja,
kontynuacja pogpowania diagnostycznego. Jednakzeje diagnoza wspna potwierdza podejrzenie
calasciowych zaburzé rozwojowych, konieczne jest padje oddziatywa terapeutycznych i rehabilitacyjnych
bezzwlocznie, na podstawie wshego rozpoznania, nie czekapa potwierdzenie ostatecznej diagnozy.



. SWIADCZENIA ZDROWOTNE
| REHABILITACYJNE

B POMOC W RAMACH UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO

System opieki zdrowotnej w Polsce powinien obejmévp@amog specjalistycze osoby

z autyzmem. Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) zawiarmowy naswiadczenie ustug
zdrowotnych dla os6b z autyzmem i innymi pokrewnyaiburzeniami rozwojowymi. Ustugi
te g kontraktowane w ramach Poradni dla Osob z Autyzm&ak:e Poradnie Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mlodzig mogy zakontraktowé swiadczenia zdrowotne dla 0sob
z autyzmem, jeeli prowadz odpowiednie programy terapeutyczne dla tych oséb.

NFZ zawiera kontrakty naswiadczenia Poradni dla Osob z Autyzmem réwnie
z niepublicznymi poradniami (niepublicznymi zaktada opieki zdrowotnej NzZOZ),
prowadzonymi przez organizacje pozgawe (stowarzyszenia i fundacje) oraz podmioty

prywatne.

B UWAGA M Twoje dziecko mae skorzysta ze swiadczer zdrowotnych finansowanych

zesrodkoéw publicznych, jeeli odprowadzanegssktadki zdrowotne za dziecko (powinno¢kgno
zgloszone do ubezpieczenia). Korzystajze stliby zdrowia w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, nalgy przedstawd dowdd ubezpieczenia.

Jezeli masz problemy z uzyskaniem dogpu do §wiadczea zdrowotnych

(odlegty termin wizyty, brak miejsc, brak specjgliznych placéwek zdrowotnych dla oséb
z autyzmem)
skargi maeszkierowa do:

Rzecznika Praw Pacjentgprzy Lubuskim Oddziale Narodowego Funduszu Zdrowia,
ul. Podgorna 9b, 65-057 Zielona Géra, te8 B8 87 676, 068 32 87 677
(w godz. 8.00-16.00 od poniedziatku datkai, we wtorki w godz. 10.00-18.00)
e-mail: rzecznik_praw@nfz-zielonagora.pl

Rzecznika Praw Pacjentgprzy Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia, ul. @cép 186,
02-390 Warszawa, tel. (022) 572 61 55,
e-mail: rzecznikprawpacjenta@nfz.gov.pl

Biura Praw Pacjentaprzy Ministerstwie Zdrowia,
ul. Dluga 38/40, 00-238 Warszawa, bezptatna infalin
0800 190 590 (poniedziatek -k 9.00-21.00).

Dokumentem potwierdzagcym prawo doswiadczen zdrowotnych maze by:

- dla osoby zatrudnionej na podstawie umowy o gradruk ZUS RMUA wydawany przez pracodawc
aktualne zawviadczenie z zakladu pracy, legitymacja ubezpieicaesnwraz z aktualnym wpisem
i piecatka (wpis ten wany jest tylko miesic),



- dla osoby prowadgzej dziatalné¢ gospodarcg— aktualny dowdd wptlaty sktadki na ubezpieczedi@wotne,

- dla osoby ubezpieczonej w KRUS — legitymacja KRM&z z dowodem wplaty ostatniej sktadki na
ubezpieczenie spoteczne,

- dla emerytéw i rencistow — legitymacja emeryta tancisty lub aktualny odcinek emerytury lub renty

- dla osoby bezrobotnej — aktualnéwedczenie z Urgdu Pracy,

- dla osoby ubezpieczonej dobrowolnie — umowa zewaNFZ wraz z aktualnym dowodem optaty sktadki,

- dla cztonka rodziny osoby ubezpieczonej — dowpldcenia sktadki zdrowotnej przez ogpktora zgtosita
cztonkéw rodziny do ubezpieczenia zdrowotneggitymacja rodzinna z wpisanymi cztonkami rodzimazv
z aktualg dat i piecatka ptatnika lub ZUS, aktualne gaiadczenie z zaktadu pracy, legitymacja emeryta lub
rencisty z wpisanymi cztonkami rodziny wraz 2ugtnym odcinkiem emerytury lub renty; w przypadku
czlonkéw rodziny — dzieci, ktére ukozyty 18 rz., dodatkowo naley przedstawd dokument potwierdzagy
fakt kontynuacji nauki (do 26z) lub dokument potwierdzgly znaczny stopieniepetnosprawriei.

B Gdzie szuk& informacji? P> Informacje o tym, ktére poradnie zawarly kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia na leczenie osébyzmem mana uzyska:
- dzwongc na prowadzanw oddziale wojewddzkim NFZ infoligidotyczca kontraktow
zawartych nawiadczenia zdrowotne:
Lubuski Oddziat Wojewodzki NFZ:
tel. (068) 328 76 00, fax (068) 328 76 57
e-mail: info@nfz-zielonagora.pl
- na stronie internetowéjbuskiego Oddziatu NFZ w zaktadce : ABC pacjertta Jak si leczy¢
poradnik => Vademecum 2009 => Opieka psychiatry¢zeezenie uzaleien
http://www.nfz-zielonagora.pl/

PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM
DZIALAJACE W RAMACH PUBLICZNEJ StWBY ZDROWIA

BRAK

NIEPUBLICZNE ZAKtADY OPIEKI ZDROWOTNEJ
PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM,
KTORE MAJA W 2009R. ZAWARTY KONTRAKT z NFZ

BRAK

INNE PLACOWKI ORGANIZACJI POZARADOWYCH

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400rgaov Wielkopolski, tel/ fax (095) 722 60 97



e-mail: autyzml_gorzow@wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Stowarzyszenie prowadzi:

Osrodek Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
dla Dzieci i Miodziéy z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400 Gorzow Wielkopaglsél/ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml_gorzow@mp.
http://www.autyzm-gorzowgb

Oferowana pomoc:

TERAPIA | REHABILITACJA:
- terapia grupowa dla dzientodziery z zespotem Aspergera
i waej funkcjonupcych dzieci z autyzmem
orientacyjny czas oczekiwania:w chwili obecnej ok. 9 miesty
kryteria wiekowe: dzieci do 12 &

Punkt Diagnostyczno-Konsultacyjny
Dni i godziny przyjmowania pacjentéwroda 8.00-15.00

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYK

- autyzm, Zespot Aspergera
orientacyjny czas oczekiwaniay chwili obecnej ok. 9 miesty

kryteria zapis6w: dziecido 12 ¢

Grupa wsparcia dla rodzicéw

Uwaga: wtorek lub pitek raz na dwa tygodnie

Wydawanie Biuletynu Informacyjnege kwartalnik propagugy wiedz
0 autyzmie

Zielona Goéra

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznyjalej Razem”
Al. Niepodlegtaci 16/9, 65-048 Zielona Gora, tel. 0 502 030 5l&ddoza i terapia)
e-mail: biuro@autyzm.zgora.pl, s@@atyzm.zgora.pl,
www.autyzm.zgora.pl
Dni i godziny przyjmowania pacjentow: poniedziatghgtek
7.00-15.00

Oferowana pomaoc:
DIAGNOSTYKA:

-autyzm, Zespot Aspergera, (zaburzenia ze spektuiyzienu)
- diagnoza nozologiczna, diagnforkcjonalna, PEP-R
orientacyjrczas oczekiwaniaok. trzy miesice
kryteria zapisévkolejnas¢ rejestracji (osoby z ptd. e&ci woj. lubuskiego)

Oferowana pomoc:
TERAPIA | REHABILITACJA:




- autyzm, Zespot Aspergera, (zabniezee spektrum autyzmu),

- terapia indywidualna i grupowa

- Trening Umiefnosci Spotecznych

- dogoterapia

- muzykoterapia,

- zajcia ruchowe wg W. Sherborne

- zajcia logopedyczne

- arteterapia

- trening stuchowy Tomatisa
orientacyjny czas oczekiwaniabezpdgrednio po diagnozie
kryteria wiekowe: dzieci, mtodzie, dorasli

Uwaga: terapia i rehabilitacja prowadzona jestz@z Stowarzyszenie
dla jego czionkéw

Gubin
- terapia indywidualna digeci z autyzmem z Gubina i okolic

Dni i godziny: pon.-pt  8.00-15.00 (wg indywiduado rozktadu)
Miejsamla Specjalnego fodka Szkolno-Wychowawczego
ul. Piastowska 22, 66-620 Gubin
Kontakt telefoniczny za g@ednictwem Stowarzyszenia.

Brody

Swietlica terapeutyczna dla dzieci z autyzmem
- terapia indywidualingrupowa dla dzieci z autyzmem z Broddéw i okolic

Dni i godziny: pt. 10.00-16.30
Miejscéwietlica, ul. Polna 1, Brody
Kontakt telefoniczny za g@dnictwem Stowarzyszenia.

Oferowana pomoc:
KONSULTACJE:

- lekarz neurolog dziecy: dla oséb z autyzmem;
ostatni@oda miesjca 15.30-19.00
- terapeuci prowagt: dla nauczycieli os6b z autyzmem wg indywiduamystalé
- konsultacje psychologiczno-pemtzigzne: dla rodzicow oséb z autyzmem;
pitek 16.00-17.30

Oferowana pomaoc:

PORADY PRAWNE:
- adresaci porad: rodzice, opiekunowie 0s6b zzm#yn, osoby z autyzmem

Dni i godziny udzielania porad: giek 16.15.-19.15
Grgyna Kochaniak, tel. 0 502 030 516
e-mail. kochaniak@autyzm.zgora.pl

GRUPA WSPARCIA DLA RODZICOW | OPIEKUNOW
Uwaga: spotkania raz w sijeu (czwartek) 16.30-19.00

SZKOLENIA
-dla rodzicéw: podstawowe i specjalistyczne 2-3 razy w roku
-dla nauczycieli podstawowe 2-3 razy w roku
specjalistyczne dla terapeutdwraz w roku
- dla wolontariuszy2-3 razy w roku



OKOLICZNO SCIOWE IMPREZY INTEGRACYJNE

AKCJE PROMUJ ACE WIEDZE O AUTYZMIE

Il. POMOC OFEROWANA W RAMACH
SYSTEMU EDUKACJI

B SWIADCZENIA PORADNI PSYCHOLOGICZNGPEDAGOGICZNYCH

Poradnie wydaj orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego
niezledne w przedszkolach i szkotach oraz opinie o pbieze
wczesnego wspomagania rozwoju, udzigtai pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzinom

Do zada poradni psychologiczno-pedagogicznych mglem.in. terapia zaburae
rozwojowych, pomoc uczniom w dokonywaniu wyboru rkigku ksztalcenia, zawodu
i planowaniu kariery zawodowej, pomoc rodzicom iucmeycielom w diagnozowaniu
i rozwijaniu potencjalnych miiwosci oraz mocnych stron ucznidw, wspomaganie
wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny oraz eizk

Poradnie wydaja opinie w sprawach dotycacych m.in.:

- wczesniejszego przyjcia dziecka do szkoty podstawowej oraz odroczerEpaczcia spethiania obowkku
szkolnego,

- dostosowania wymagadukacyjnych, wynikagych z programu nauczania, do indywidualnych pdtrze
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u kt@egvierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub
specyficzne trudrisi w uczeniu si, uniemaliwiajace sprostanie tym wymaganiom,

- zwolnienia ucznia z gboka dysleksj rozwojowy z hauki drugiegoggzyka obcego,

- przystpienia ucznia lub absolwenta z zaburzeniami i otisfigmi rozwojowymi lub ze specyficznymi
podstawowej, egzaminu przeprowadzanego w ostatwkin nauki w gimnazjum, egzaminu maturalnego lub
egzaminu potwierdzagego kwalifikacje zawodowe, w warunkach i formiestisowanych do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych ucznia lub absolwenta.

Pomoc oferowana w ramach poradni psychologicznogggdyicznych jest
bezptatna.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 7 wrZaia 1991 r. o systemigiwiaty (tj. Dz. U. z 2004 r, nr 256, poz. 2572 zZ(p@m.),
Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z db.gtudnia 2002 r.
w sprawie szczeg6towych zasad dziatania publiczpgeadni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dzz @003 r., nr, 5, poz. 46)

B Gdzie szuka& informacji? W Informacje dotycgce poradni psychologiczno-
pedagogicznych powinny znajdotvasic w starostwie w Wydziale
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Edukacji (Gwiaty) oraz w analogicznym wydziale Wdu Miasta lub
Urzedu Gminy. Informacji tych mina take szuk& w Kuratorium
Oswiaty.
W wojewddztwie lubuskimvykaz poradni psychologiczno-pedagogicznychznao
znalez¢ na stronie internetowej Lubuskiego Kuratoriudw@ty:
http://www.ko-gorzow.edu.pl/szkoy-i-placowki/94#ysadresowe-szko-i-placowek

na liscie ,podmiotéw systemuswiaty bez przedszkoli, szkdl i zespotow”

» Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne:

Gorzow Wielkopolski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
ul. Czeréniowa 2, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 732 36

Zielona Géra
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Drzewna 13, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 3885, 324 75 17
e-mail: ppp@zg.interklasa.pl
www.poradniapsych-ped.bipzielonagara

powiat krosnienski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydbyie poradnie psychologiczno-
pedagogiczne:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Putawskiego 1, 66-620 Gubin, tel. (068) 45522

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
ul. Piastow 10 B, 66-600 Krosno Gdskie, tel. (068) 383 62 70, 383 02 60,
fax (068) 383 02 61
e-mail: poradniakrosno@poczta.qhet.
www.bip-poradniakrosnoo.pl, httppipbip-poradniakrosnoo.pl/

powiat miedzyrzecki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzynel. (095) 717 03 85

powiat nowosolski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa, $€ll (068) 387 47 00
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powiat stubicki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, tel. (095) 22899

B \WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU

Pomoc ta organizowana jest dla matych dzieci (oddeeoia do momentu pd@ia do szkoly, zazwyczaj

do 7 rokuzycia). Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci ma na pebudzanie psychoruchowego i spotecznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepetnosprawaip do podgcia nauki w szkole.

Wczesne wspomaganie peoby¢ organizowane w przedszkolu, w szkole podstawowegpecjalnym érodku
szkolno-wychowawczym, w publicznej i niepubliczmegradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistycznej, jeeli map one maliwos¢ realizacji wskaza zawartych w opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka, w szczegétnalysponuy srodkami dydaktycznymi i spetem, niezilgdnymi

do prowadzenia wczesnego wspomagania. Jednak miestiiie ww. placowki prowadzwczesne wspomaganie
rozwoju.

Pomoc ta oferowana jest przez zespot specjalistosktad ktérego wchodzosoby posiadage przygotowanie
do pracy z malymi dzieni z zaburzonym rozwojem psychoruchowym: oligofieedagog, tyflopedagog
lub surdopedagog, psycholog, logopeda, inni spécjal w zalenosci od potrzeb dziecka i jego rodziny.

Zespot ten ustala kierunki pracy z dzieckiem ora@rtonogram podejmowanych dzida zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz wsparcia jego ingdZPoza tym do jego zaflanalezy: nawhzanie
wspoipracy z zakladem opieki zdrowotnej lubraglkiem pomocy spotecznej w celu zapewnienia dzieck
rehabilitacji, terapii lub innych form pomocy, opoavanie i realizacja indywidualnego programu pracy
z dzieckiem i jego rodzi analiza skuteczgoi pomocy udzielanej w ramach wczesnego wspomagaajecia

w ramach wczesnego wspomagania organizowamevgymiarze od 4 do 8 godzin w migsil.

B UWAGA M Ze wzgkdu na bardzo mafliczbe godzin przewidziamw ramach Wczesnego
Wspomagania Rozwoju (od jednej do dwdch godzin dygmwvo) forma ta mee by jedynie
uzupetnieniem podstawowych form terapii dla dzieciautyzmem i innymi cakziowymi
zaburzeniami rozwoju.

Aby dziecko mogto skorzystaz tego rodzaju wsparcia, musi feydary opinig o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju. Opinie te wydajibliczne i niepubliczne poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, w tym poradnie spstyakne.

Pomoc oferowana w ramach wczesnego wspomagania opzywest bezptatna.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 7 wrzaia 1991 r. o systemigiwiaty (tj. Dz. U. z 2004 r, nr 256, poz. 2572 zZ(p@m.),

Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dikwidetnia 2005 r.
W sprawie organizowania wczesnego wspomagania fjioztaeci (Dz. U. z 2005 r., nr 68, poz. 587).

B Gdzie szuka& informacji? M Przede wszystkim postaragsiotrze do publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Twoimégieelub powiecie. Tam mma
dowiedzi€ si¢ o placéwkach éwiatowych, w ktérych jest prowadzone wczesne
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wspomaganie rozwoju dziecka. Informacje te powinngjdowd sie takze w Wydziale
Edukaciji (Gwiaty) Urzedu Miasta lub Urgdu Gminy oraz w analogicznym wydziale w
starostwie powiatu.

Gorzow Wielkopolski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzéw Wagklski, tel. (095) 733 04 67

Przedszkole Nr 9
ul. Widok 25, 66-412 Gorzéw Wielkopolstel. (095) 732 18 80

Przedszkole Nr 27
ul. Slaska 42, 66-405 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 28606

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
ul. Czeréniowa 2, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 732 36

Zielona Géra
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmewanzi:

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicengielonej Gérze)
ul. Drzewna 13, 65-001 Zielona Gora, (@68) 324 75 17

powiat gorzowski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicengkwierzynie)
ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzyna.,. t€l95) 717 03 85

powiat krosnienski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Zespot Szkot Specjalnych
ul. Pozneska 88, 66-600 Krosno Odrrkie, tel. (068) 383 54 07

powiat miedzyrzecki
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Zespo6t Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno — Pedagagipz
ul. Spacerowa 1, 66-300¢deyrzecz, tel. (095) 742 95 10, 0504 057 493

oraz w:
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Filit w Trzcielu
ul. Pozriska 9, 66-320 Trzciel, tel. (095) 743 19 66
e-mail: ppptrzciel@interia.pl

Zespo6t Wezesnego Wspomagania Rozwoju

(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogigzne

ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzyna,. #€95) 717 03 85
e-mail: ppp-skwierzyna@o2.pl

powiat stubicki
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, (@B5) 758 83 86, 758 22 99

powiat strzelecko-drezdéski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicenerezdenku)
ul. Krakowska 12, 66-530 Drezdenko, (@95) 762 09 82

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicenstrzelcach Krajiskich)
ul. Okezna 14, 66-500 Strzelce Kragkie, tel. (095) 763 22 47, 763 91 93

powiat zielonogorski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmewanzi:

Przedszkole Nr 5
os. Nadodraakie 3B, 66-100 Sulechow, tel. (068) 385 25 12

Zespot Szkot Specjalnych
ul. tagczna 1, 66-100 Sulechow, tel. (068) 985 26 49

powiat zaganski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmenwalzi:

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicangaganiu)
ul.Slaska 1, 68-10Faga, tel. (068) 477 29 00

powiat zarski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmewanlzi:

Zespot Szkot Specjalnych
Plac Inwalidéw 12, 68-20tary, tel. (068) 470 64 97

Zespot Wezesnego Wspomagania Rozwoju
(przy Poradni Psychologiczno-Pedagogiczn&jasach)
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ul. Wroctawska 5, 68-2Qtary, tel. (068) 479 43 83

B PLACOWKI PRZEDSZKOLNE | SZKOLNE
DLA DZIECI Z AUTYZMEM

Dzieci z autyzmem, z zespotem Aspergera i innyrburzeniami rozwojowymi
w wieku przedszkolnym i szkolnym mgprawo do otrzymania orzeczenia
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego. O jego wydanieskup rodzice.

Orzeczenie to jest wydawane dla dzieci i mlodyjektdre wymagaj stosowania specjalnej organizaciji nauki

i metod ksztalcenia. Na tej podstawie przedszhabesizkota dostosowuje warunki i formy nauczanigpdtizeb
dziecka okr&lonych w orzeczeniu. Prawos$wiatowe gwarantuje dzieciom i miodzie ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi nibwos¢ uczszczania do wszystkich typow przedszkoli i szk@éloodosgpnych
(tzw. masowych), integracyjnych, z oddziatami imgzyjnymi, specjalnych, z oddziatami specjalnymi.

Placéwka éwiatowa, do ktorej ucszcza dziecko, ma zapewnimu realizagi zalecé okreslonych

w orzeczeniu. Uczetaki ma take prawo do dostosowania §c€ nauczania, a co za tym idzie — dostosowania
systemu jego oceniania. Orzeczenia o potrzebieaksrtia specjalnego dla dzieci i miodaiez autyzmem
wydajg poradnie psychologiczno-pedagogiczne wskazane faatora éwiaty.

Jezeli stan zdrowia dziecka znacznie utrudnia lub onudiwia uczgszczanie do szkoty
(w tym do kl. 0), mae by wydane orzeczenie 0 nauczaniu indywidualnyme¢&ajte mog
by¢ organizowane w domu rodzinnym, szkole lub w spegm osrodku szkolno-
wychowawczym. Maliwe jest take wprowadzanie ucznia na gap z innymi dziémi,
z klag.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 7 wrzaia 1991 r. o systemigwiaty (tj. Dz. U. z 2004 r., nr 256, poz. 2572 Zmpam.),

Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z d@.stycznia 2005 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opiekiditzeci i mtodzigy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych
spotecznie w specjalnych przedszkolach, szkotadbziatach oraz wswodkach (Dz. U. z 2005 r., nr 19, poz. 166),
Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z d&.stycznia 2005 r. w sprawie warunk6w organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mleglz niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spokeczni
w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélnegmstch lub integracyjnych (Dz. U. z 2005 r., nr t6z. 167),
Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wrza 2008 r. w sprawie orzeczeopinii
wydawanych przez zespoty orzekajdziatagce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. z 2008 r,7®; poz. 1072),
Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wria 2008 r. w sprawie sposobu
i trybu organizowania indywidualnego obawkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego i indywidualnego nauczania dziedodziey (Dz. U. z 2008 r., nr 175, poz. 1086).

B Gdzie szuka& informacji? P Informacje o przedszkolach i szkotach integracyinyc

mozna znalé¢ w Urzedzie Gminy (Miasta) oraz w Kuratoriums$®iaty. Informacje o
szkotach specjalnych znajdwie w starostwach powiatu i w Kuratoriackv@aty.

Jeieli masz problemy z uzyskaniem dogpu do wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, przedsla,
szkoly, poradni psychologiczno-pedagogicznejozesz kontaktowasie z:
- wojtem, burmistrzem, prezydentem miasta odpowadym za sprawy edukacji,
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- starosi odpowiedzialnym za sprawy edukacjizgdi chodzi o szkoty specjalne, poradnie psycholoigic
pedagogiczne).

Jezeli przedszkole, szkota, poradnia psychologiczno-gaegogiczna tamie prawa ucznia(nie realizuje
zalec@& zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalceniacjgpwego, nie organizuje zdj rewalidacyjnych
dla uczniéw niepetnosprawnych, nie dostosowuje @y nauczania do potrzeb dziecka z orzeczonym
ksztalceniem specjalnym), mesz kontaktowa sie z Rzecznikiem Praw Ucznia (osplbdpowiedzialg

za ksztatcenie uczniéw niepetnosprawnych) w:

Lubuskie Kuratorium Oswiaty

ul. K. Jagiellticzyka 10, 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel.(095) BD12,
fax (95) 722 37 26

e-mail: kuratorium@ko-gorzow.edu.pl

http://www.ko-gorzow.edu.pl/

lub delegatuy Kuratorium GQGwiaty na Twoim terenie:

Delegatura Kuratorium Oswiaty w Zielonej Gorze
ul. Podgoérna 7, 65-057 Zielona Gora,(@68) 325 35 41, 456 53 48,
fax (068) 325 35 41

B SZKOLY, W KTORYCH UCZA SIE DZIECI Z AUTYZMEM

Dzieci 2 autyzmem maj prawo ucegszcza do wszystkich placéwek edukacyjnych
(ogdlnodostpnych, integracyjnych, specjalnych).

B SZKOLY | PRZEDSZKOLA SPECJALNE ORAZ PROWADYCE ODDZIALY
SPECJALNE:

Zielona Goéra

Zespot Szkot Specjalnych Nr 1
Szkota Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Szkota Specjalna Przysposabigia do Pracy
Zasadnicza Szkota Zawodowa Specjaln
ul. Zachodnia 61, 65-552 Zielona Gora, tel./ fag§)0326 18 45
e-mail: zss1@zg.interklasa.pl
www.zssl.zgora.pl

powiat krosnienski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Piastowska 22, 66-620 Gubin, tel. (068) 35884
- klasa dla dzieci z autyzmem

Zespot Szkot Specjalnych
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ul. Poznaska 88, 66-600 Krosno Odrrkie, tel. (068) 383 54 07

powiat miedzyrzecki

SpecjalnyOsrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Konstytucji 3 Maja 60, 66-300 Mizyrzecz, tel. (095) 741 24 59
e-mail:oswmcz@interia.pl

powiat nowosolski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Arciszewskiego 13, 67-100 Nowa Sal, tel. (0888 24 40, 387 35 94
www.soswnowasol.internetdsl.pl
klasa dla dzieci z autyzmem

powiat stubicki

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
Al. Niepodlegtaci 23, 69-100 Stubice, tel. (095) 758 24 22
e-mail: sowll@poczta.onet.pl
www.osw-slubice.webpark.pl

powiat strzelecko-drezddéski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Kosciuszki 28, 66-500 Strzelce Krajgkie, tel. (095) 763 11 05
e-mail: sosw.strzelce@interia.pl
www.soswstrzelce.edupage.org

powiat sulecinski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Lipowa, 69-200 Sgtin, tel./ fax (095) 755 29 61
e-mail: krystyna.tylczynska@ powidésinski.pl, szkolniak.sosw@wp.pl
www.sosw-sulecin.pl

powiat swiebodzinski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Okrezna 4, 66-440 Skwierzyna, tel. (068) 475-51-18

powiat wschowski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Kosciuszki 25, 67-400 Wschowa, tel. (065) 540 18 74

powiat zielonogorski

Specjalny Gdrodek Szkolno-Wychowawczy
Gorzykowo 54, 66-130 Cigacice, tel. (068) 385 12 34

Specjalny Gsrodek Szkolno-Wychowawczy
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ul. taczna 1, 66-100 Sulechdw, tel. (068) 385 22 04

powiat zagaaski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Sobieskiego 69, 67-300 Szprotawa, tel./ faxBj(&r6 58 79
e-mail: oswych.sekretariat@wpgawych.szprotawa@wp.pl
Www.Sszprotawa-sosw.pl

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul.10 Lecia 19-21, 68-14aga, tel. (68) 478 77 77

powiat zarski

Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Szkolna 4, 68-300 Lubsko, tel. (068) 372 03 16

Zespot Szkot Specjalnych
ul. Inwalidéw 12, 68-20&ary, tel. (068) 470 64 97

B SZKOLY | PRZEDSZKOLA INTEGRACYJNE LUB Z ODDZIALAMI
INTEGRACYJNYMI:

Zielona Gora

Miejskie Przedszkole Nr 10 z Oddziatamintegracyjnymi
ul. Monte Casino 21a, 65-001 Zielona Goéra, tel8j084 18 80
e-mail: mpl0@zg.interklasa.pl
www.bip.przedszkole10.pl

Miejskie Przedszkole Nr 21 z Oddzialem tegracyjnym
ul. RydzaSmigtego 5, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 453 50 5
www.bip.przedszkole21.pl

Szkota Podstawowa Nr 11 z Oddziatami Integracyjnymi
ul. Spawaczy 3d, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 89 51
e-mail: spllzg@o2.pl

www.spll.bipzielonagora.pl

Zespot Edukacyjny Nr 1
Miejskie Przedszkole Nr 12
Szkota Podstawowa Nr 5
- (nauczaniegrizayce dla dzieci niepetnosprawnych)
ul. Truskawkowa 12, 65-001 Zielona Gora, tel. (0837 17 58

Zespot Edukacyjny Nr 2
Szkota Podstawowa Nr 17 z Oddziatammtegracyjnymi
Miejskie Przedszkole Nr 30 z Odd#&mi Integracyjnymi
ul. Staffa 10, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 8833 fax (068) 453 88 84

18



e-mail: ze2@zg.interklasa.pl
www.bip.spl7.pl

powiat miedzyrzecki

Przedszkole Nr 4 ,Bajkowa Kraina” z Oddzatem Integracyjnym
ul. Zachodnia 8. 66-300ddzyrzecz, tel. (095) 741 24 69

Szkota Podstawowa Nr 2
ul. Staszica 9, 66-300¢dtyrzecz, tel. (095) 742 01 09
- klasy integracyjne

Szkota Podstawowa Nr 3
ul. Mickiewicza 5, 66-300 Btizyrzecz, tel. (095) 741 27 15
- klasy integracyjne

Gimnazjum Nr 2
ul. Osiedle Kasztékkie 8, 66-300 Midzyrzecz, tel. (095) 741 18 46
- klasy integracyjne

Zespot Szkot Budowlanych
Zasadnicza Szkota Zawodowa
- klasy integracyjne
Liceum Profilowane
- klasy integracyjne
ul. Marcinkowskiego 26, 66-3d0¢cdzyrzecz, tel. (095) 742 95 75

powiat §wiebodzinski

Zespot Edukacyjny
Przedszkole Oddzialem Integracyjnym
tel. (095) 717 005 12
Szkota Podstawowa Oddziatami Integracyjnymi
ul. Mickiewicza, 66-440 Skwierzyngel. (095) 717 00 35

powiat zielonogorski

Przedszkole Nr 5 w Sulechowie
0s. Nadodrzaskie 3b, 66-100 Sulechow, tel. (068) 385 25 12
- oddziat integracyjny

Publiczna Szkoh Podstawowa
ul. Graniczna 5A, 66-016 Czerfiglk, tel. (068) 327 80 76
- klasy integracyjne

Publiczna Szkota Podstawowa
Drzonkéw, ul. Szkolna 2, 66-004 Ractel. (068) 327 51 28
- klasy integracyjne

Publiczna Szkota Podstawowa
ul. 9 Maja 6, 66-015 Przylep, tel. (068) 321 16 76
- klasy integracyjne
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Publiczne Gimnazjum w Przylepie
ul. 9 Maja 6, 66-015 Przylep, {668) 321 36 44

klasy integracyjne

Publiczna Szkota Podstawowa
ul. Witosa 30, 66-003 Zabor, (668) 327 40 15
klasy integracyjne

Publiczne Gimnazjum w Drzonkowie
ul. Szkolna 2, poczta 66-004 Ractdl. (068) 327 55 07
- klasy integracyjne

powiat zagaaski

Miejskie Przedszkole Nr 3 z OddziatenZtobkowym
ul. Dzieskciolecia 24, 68-10@aga, tel. (068) 478 75 34
- z oddziatem dla dzieci niepetnosprawnych

powiat zarski

Przedszkole Nr 2w Lubsku
ul. Piastowska 27, 68-300 Lubsko, tel. (068) 45535
- z oddziatem dla dzieci niepetnosprawnych

Szkota Podstawowa Nr 1
ul. Szymanowskiego 8, 68-2Qtry, tel. (068) 470 27 78
- z oddziatem integracyjnym

Szkota Podstawowa Nr 3 Warach

ul. 9 Maja 8, 68-2Qtary, tel. (068) 374 38 45
z oddzialem integracyjnym

B PRZEDSZKOLA | SZKOLY PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE
POZARZADOWE DZIALAJACE NA RZECZ OSOB Z AUTYZMEM

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Osb6b z yarhem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400 Gorzow Wielkopalssl./ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml1_gorzow@wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Stowarzyszenie prowadzi:

Osrodek Rewalidacyjno - Edukacyjno - Wychowawczy
dla Dzieci i Mtodzyez Autyzmem
ul. Walczaka #8;400 Gorzow Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 8D
e-mail: autyzmbrzpw@wp.pl
http://www.autyzmsgow.org/
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W ramach Grodka prowadzone jest:
- roczne obgaldowe przygotowanie przedszkolne
- realizacjaowviazku szkolnego w zakresie szkoly podstawowej ha
mocy poroZama z placowkami macierzystymi
- petnienie @ligzku szkolnego przez dzieci i mtodzie updgledzeniem
efplokim poprzez uczestnictwo w zajach rewalidacyjno-wychowawczych

Przedszkole Specjalne dla Dzieci z Autyzmem
ul. Armii Polskiej 31, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, t¢095) 722 60 97

I1l. W SPARCIE OFEROWANE
W RAMACH POMOCY SPOLECZNEJ

Jezeli jesté w trudnej sytuacjryciowej,

spowodowanej wychowywaniem dziecka z autyzmem,
masz prawoskorzysté z raznych form wsparcia
oferowanego w ramach pomocy spotecznej

przez drodek pomocy spotecznej (OPS).

Spetniajc warunki dotycgzce dochodow, masz stara sic w OPS m.in. o zasitek celowy.
Natomiast niezalaie od dochodéw masz prawo do pomocy w formie praggjalnej,
poradnictwa oraz specjalistycznych ustug opfeych (pomoc dla Twojego dziecka).

B SPECJALISTYCZNEUSLUGI OPIEKUNCZE (SUO)

Specjalistyczne ustugi opiekoze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi (SUO)
s3 dostosowane do szczegolnych potrzeb wynpidsalh =z rodzaju schorzenia
lub niepelnosprawrioi. Ustugi te g§ swiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym. Wsparcie w postaci usprgyznaje si osobom, ktére
wymagaj pomocy innych. @odek Pomocy Spotecznej, przyzs@jstugi opiekiacze, ustala

w decyzji administracyjnej ich zakres, okres i magswiadczenia.

W ramach SUO prowadzone jest m.in.. uczenie i rawe umiegtnosci niezlednych

do samodzielnegaycia, w tym take wspolne organizowanie i gfrzanie czasu wolnego,
korzystanie z ustug pmych instytucji, asystowanie w codziennych czy§umachzyciowych,
usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu, t.j.padlpraca ze specjalistami w zakresie
wspierania psychologiczno-pedagogicznego i edukaeigrapeutycznego zmierzeggo do
wszechstronnej aktywizacji osoby korzystaj ze specjalistycznych ustug. W ramach ustug
mog by¢ realizowane zalecenia przekazywane przez terapewtd pracy w domu
Specjalistyczne ustughgswiadczone przez osoby posiagtag kwalifikacje do wykonywania
zawodu m.in.. pracownika socjalnego, psychologadagega, logopedy, terapeuty
zajgciowego, asystenta osoby niepetnosprawnej lub imnegwodu dajcego wiedz
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i umiejetnosci pozwalagce swiadczy okreslone specjalistyczne ustugi. Osoby te mutske
posiadé okreslony w przepisach stgracy.

B UWAGA » Specjalistyczne ustugi opiekeze g szczegélnie cennforma wspomagania

umazliwiajgcg m.in.:

- zapewnienie dzieciom i mtodzig intensywnych form kompleksowych oddziatyfw@najlepiej
przez wspotpracosobswiadczicych SUO ze specjalistycznyndrodkiem, w ktorym bda
przygotowywane programy terapeutyczne, rehabiljne i edukacyjne),

- pomoc asystenta widych sytuacjachyciowych — w placowkach edukacyjnych oraz
aktywizacji spotecznej i zawodowej, a takw integracji spotecznej w codziennysgrciu.

SUO przyznawanegiezalenie od dochoddw. Jednak poziom dochodow odgrywamay
ustalaniu odptatmei za korzystanie z ustug. W przypadku dochodu eni77 zt netto
na osob w rodzinie, ustugi te realizowang sieodptatnie, w przypadku przekroczenia tego
progu g wspotfinansowane w piym stopniu przegwiadczeniobiore.

»WAZNE! «
Jezeli chcesz staré sie 0 specjalistyczne ustugi opiekficze:

- nalery ztozy¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej podanie o przyznanie tepygpomocy (na kopii podania
popra o potwierdzenie jego zienia, podanie m@sz take posté listem poleconym),

- konieczne jest detzenie zéwiadczenia lekarskiego, wydanego przez lekarzahayre, ktdre okréla
potrzely korzystania z ustug,

- OPS przeprowadzi wywiagdodowiskowy,

- OPS powinien wydadecyzg administracyjn dot. przyznania ddz nie tej formy pomocy,

- ustugi przystuguyj niezalenie od tego czy rodzic zrezygnowat z pracy, by ket sic dzieckiem czy te
pracuje,

- fakt, ze dziecko chodzi do przedszkola czy szkoty nie@tapowodu odmowy przyznania ustug.

Wiecej na temat SUO dla os6b z zaburzeniami psychiozmyozna przeczyténa stronie
internetowej Fundacji SYNAPSIS:
www.synapsis.waw.pl/images/stories/poradnictwo/infmacje_dla_rodzicow/suo_10_ 200
6.pdf

B SWIADCZENIA PIENIEZNE — ZASILEK CELOWY

Z asitek celowy przyznawany jest na zaspokojenielgzej potrzeby bytowej (np. pokrycie
kosztéw zakupu lekéw, optacenie specjalistycznegptie niedostpnej w ramach publicznej
stuzby zdrowia, pokrycie kosztéw dojazdu na tegapakupzywnaosci, opatu).

Zasitek ten przyznawany jest rodzinom, w ktérychesgiczny dochdd netto (po agjiu
skladek emerytalno-rentowych, zdrowotnych i ewmaltow ptaconych przez czionka
rodziny) nie przekracza 351 zt na ogob

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach rodzireekpaczajcej kryterium dochodowe
moze by przyznany specjalny zasitek celowy w wysékd@51 zt lub 477 zi.
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Z podaniem o zasitek celowy nalezwréck sie do OPS w miejscu zamieszkania. W trakcie
procedury przyznawania pomocy zostanie przeprowadaeywiad srodowiskowy przez
pracownika socjalnego; trzebadzie dostarczytakze informacje o dochodach rodziny.

B PRACA SOCJALNA | PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

Praca socjalngwiadczona jest przez pracownika socjalnego i maeala wsparcie 0sob

i rodzin (m.in. rozwingcie i wzmocnienie aktywrsgi i samodzielnéci zyciowej),
opiekupcych s¢ osoly z autyzmem. W ramach pracy socjalnejzma oczekiwé wsparcia

w pokierowaniu gdzie i jak zatatwisprawy zwiazane np. z uzyskaniem dla dziecka
stosownego orzeczenidwiadczeé. Pracownik socjalny powinien wspiéraodzire takze

w szukaniu miejsc, w ktérych moa uzyské& pomoc dla dziecka, mtodej czy dorostej osoby
z autyzmem, kierowa do innych instytucji pomocowych. Praca socjalngoradnictwo
swiadczone s osobom i rodzinom bez wzglu na posiadany przez nie dochdd. Poradnictwo
specjalistyczne, w szczegOkwo prawne, psychologiczne i rodzinne, jésiadczone osobom

i rodzinom, ktére maj trudnaci lub potrzebuj wsparcia w rozwizywaniu swoich
problemow zyciowych. Poradnictwo rodzinne obejmuje szerokourmiane problemy dot.
funkcjonowania rodziny, w tym problemy zyzane z opiek nad osob niepetnospraws
Prowadzenie pracy socjalnej i poradnictwa socjalimag wymaga przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego, ani wydania decyzji administracyjwejej sprawie.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotectin&Z. U. z 2008 r., nr 115, poz. 728),

Rozporzdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 19 kwaf005 r.

w sprawie rodzinnego wywiaduwdowiskowego (Dz. U. z 2005 r., nr 77, poz. 672),
Rozporzdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 22 wmzze 2005 r.
w sprawie specjalistycznych ustug opiékaych (Dz. U. z 2005 r., nr 189, poz. 1598 znpam.)

Jeeli masz problemy z uzyskaniem specjalistycznych lug opiekunczych mazesz
kontaktowat sie z:

Wydzialem Polityki Spotecznej Urzdzie
Wojewddzkim wsorzowie Wielkopolskim

ul. Jagiellaczyka 8, 66-400 Gorzéw Wielkopolskim, tel. (0951732 48
e-mail: . wss@ uwoj.gorzow.pl

Lubuskim Urzdem Wojewodzkim
Delegaturaw Zielonej Géez
ul. Podgoérna 7, 65-057 diel Gora, tel. (068) 452 71 62, 452 71 00, 45201

Regionalnym €odkiem Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze
ul. Podgoérna 7, 65-057 Ziel@xara, tel. (068) 456 55 10, fax (068) 325 50 69
e-mail: pomoc@um.lubuski.pl

B Gdzie szuk& informacji? P W zalenoici od tego czy mieszkasz w gminie miejskiej,
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miejsko-wiejskiej, wiejskiej, rodek pomocy spotecznej m® nosé nazve: Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminnysi@dek Pomocy Spotecznej, Gminnyrodek Pomocy
Spotecznej.

Informacje o Grodku Pomocy Spotecznej w Twojej gminie #esz uzyskaw Urzedzie Gminy
(Miasta).

IV. SWIADCZENIA SOCJALNE
DLA OSOB NIEPE£NOSPRAWNYCH | ICH
RODZIN

Jezeli wychowujesz dziecko niepetnosprawne

(. z orzeczon niepetnosprawrieia),

masz prawo do ubiegania s swiadczenia rodzinne
(zasitek pie¢gnacyjny, zasitek rodzinny wraz z dodatkami,
swiadczenie pielgnacyjne).

Swiadczenia te majna celu pokrycie,

chatby czs$ciowe, wydatkow zwjzanych

Zz wychowywaniem dziecka niepetnosprawnego.

B ZASILEK PIELEGNACYJNY

Zasiiek pie¢gnacyjny (153 2zt miegtznie) przyznawany jest zaréwno dzieciom,
jak 1 dorostym, niezataie od dochodow rodziny. Podstawlo jego przyznania jest m.in.
ztozenie wniosku oraz udokumentowanie niepetnospraairdanej osoby.

B ZASILEK RODZINNY WRAZ Z DODATKAMI

Z asitek rodzinny wraz z dodatkami przyznawany jest okres zasitkowy trwagy
od wrzénia do kaca sierpnia roku kolejnego. W przypadku, gdy w iozjest dziecko
legitymujgce s¢ orzeczeniem o niepetnospravsnplub orzeczeniem umiarkowanym albo
0 znacznym stopniu niepetnospraweio zasitek rodzinny przystuguje,zeli dochéd rodziny
w przeliczeniu na os@hnie przekracza 583 zi.

Zasitek rodzinny przystuguje do ukceenia przez dziecko: 18zr.lub do kdica nauki
w szkole (nie dhzej niz do ukaczenia 21 ¢.), do 24 rz., jezeli kontynuuje naukw szkole
lub w szkole wyszej i posiada orzeczenie o umiarkowanym albo znawz stopniu
niepetnosprawrkei.
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Wysoka¢ zasitku rodzinnego wynosi miesenie: 68 zina dziecko do 5%., 91 zt na dziecko
pomiedzy 5, a 18 k. oraz 98 zt na dziecko w wieku po#ej18 rz. do ukaczenia 24 v.

Do zasitku rodzinnego przystugug dodatki z tytutu m.in.:

- opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlpu wychowawczegd400 zt miesicznie; maksymalnie
przez 72 miegce jezeli rodzic przebywa na urlopie wychowawczym, byaspowa opieke nad dzieckiem
Z orzeczof niepetnosprawnitia albo 0 znacznym stopniu niepetnospravaig

- ksztalcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawego (60 zt mies¢cznie do ukéczenia 16 ., jezeli

dziecko ma wydane orzeczenie o niepetnospréeind0 zt miesjcznie na dziecko powgj 5 rz. do 24 rz.
jezeli legitymuje s¢ ono orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym siauepetnosprawniei),

- rozpoczcia roku szkolnego(jednorazowo 100 zt dla dziecka, ktore rozpd@zoczne przygotowanie
przedszkolne — tzw. kla®, uczszczajcego do szkoty).

B SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Swiadczenie pielgnacyjne (520 zt miestznie) przystuguje z tytutu rezygnaciji
z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w zztiu z konieczngria opieki nad dzieckiem
legitymujgcym sk orzeczeniem o niepetnosprawob W przypadku dziecka do 16zr.
W orzeczeniu powinny &y zaznaczone atznie wskazania: konieczém statej lub
diugotrwatej opieki, lub pomocy innej osoby w 2zwku ze znacznie ograniczpn
mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecsmicstatego wspétudziatu na co dzie
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabjilii edukacji. W przypadku osoby pow.
16 rz. wymagane jest orzeczenie 0 znacznym stopniu imeggrawnéci. Od dnia 1 stycznia
2010 r. przyznanie prawa dwiadczenia pielgnacyjnego nie jest uzaaione od spetnienia
kryterium dochodowego.

B Gdzie ubieg& sie o swiadczenie? W Swiadczenia rodzinne asprzyznawane i

wyptacane przez Ugd Gminy kydz Urzad Miasta. W niektérych gminach e by to
takze Orodek Pomocy Spotecznej (wydziakwiadczéd rodzinnych). Zasitek
pielegnacyjny mae by¢ wyptacany przez OPS lub oddziat ZUS.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 28 listopada 2003 rswiadczeniach rodzinnych (tj. Dz. U. z 2003 r., 88 1poz. 992 z @ga. zm.),

Rozporzdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 2 czer@@@5 r. w sprawie sposobu i trybu
postpowania w sprawach @viadczenia rodzinne (Dz. U2005 r., nr 105, poz. 881 z 410 zm.),
Rozporzdzenie Rady Ministréw z dn. 18 lipca 2006 r. w speawysokeéci dochodu rodziny
albo dochodu osoby ugzej sk stanowgcych podstawubiegania st 0 zasitek rodzinny
oraz wysokéci swiadczé rodzinnych (Dz. U. z 2006 r., nr 130, poz. 903).

V. ORZEKANIE O NIEPELNOSPRAWNO SCI

Jezeli chcesz korzystaz uprawni@ i swiadcze
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przystugugcych osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom,
Twoje dziecko powinno méewydane orzeczenie

o niepetnosprawriai (dla oséb do 16 rokiycia)

lub orzeczenie o lekkim, umiarkowanym lub znacznym
stopniu niepetnosprawia (dla oséb powsej 16 rokuzycia).

Orzeczenia teagswydawane na wniosek osoby zainteresowanej (lupriggdstawiciela prawnego) na olomy
czas, zazwyczaj na 2-3 lata (orzeczenie o stoprepemosprawnei moze by wydane bezterminowo).
Orzeczenia te wydajPowiatowe Zespoty ds. Orzekania o Niepetnospraein@av miastach na prawach powiatu
sa to Miejskie Zespoly ds. Orzekania o Niepetnosprader). Aby otrzyma orzeczenie nadsy:

- ztozy¢ do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetavapci wypetniony wniosek o wydanie
orzeczenia,

- dolgczye do wniosku zéwiadczenie lekarskie na oktenym druku wypetnione przez lekarza, pod ktérego
opieky znajduje s dana osoba (wskazane jest, aby w przypadku osabyyzmem lub innymi
calagciowymi zaburzeniami rozwojowymi, byt to lekarz péyatra),

- dolgczye do wniosku kserokopidokumentacji medycznej, wynikéw bad&onsultacji, opinie
psychologiczne, opinie pedagogiczne (dokumenhosedce st do potwierdzenia stanu zdrowia). Druk
whniosku i zawiadczenia lekarskiego mna otrzymaé w siedzibie zespotu orzekagego,

- orzeczenie wydawane jest po przeprowadzeniu os&mu zdrowia — osoba zainteresowana jest wzywana
na posiedzenie sktadu orzed@ggo, jeeli lekarz wystawiajcy zawiadczenie, stwierdzize jest w stanie
stawt sie.

Orzeczenie o0 niepetnospravged i stopniu niepetnosprawio zawiera m.in. wskazania do korzystania
z systemusrodowiskowego wsparcia, uczestnictwa w warsztatechpii zagciowej, koniecznéci statej lub
diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwku ze znacznie ograniczomazliwoscia samodzielnej
egzystencji, konieczsoi statlego wspoétudziatlu na co dieopiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukaciji.

Orzeczenie jest decyzpdministracyjn. Od negatywnej decyzji moa s¢ odwota w terminie 14 dni od jej
otrzymania.

W przypadku negatywnej decyzji drugiej instancjgzma odwotywa sie do $idu Rejonowego, Wydziatu Pracy
i Ubezpieczé Spotecznych.

Druga instancja w procesie orzekania to: Wojewddzésp6t ds. Orzekania o Niepetnosprasaigto tam
kierowane g odwotania od decyzji zespotéw powiatowych).

B Gdzie szuk& informacji? PP Informacje o Wojewédzkim Zespole ds. Orzekania
0 Niepetnosprawrizi oraz o Powiatowych Zespofach ds. Orzekania q&i®sprawngci
mozna uzyska w Osrodku Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum PoniRogzinie,
Starostwie Powiatu.

Wojewddzki Zesp6t do Spraw Orzekania o Mpetnosprawndci
w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Jagieltezyka 8, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) A4.02

Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawsoi
w Gorzowie Welkopolskim
ul. Walczaka 42 pawilon 2, 66-400 Gorzéw Wielkopgltel. (095) 733 92 64

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetsprawnosci

w Gorzowie Vielkopolskim
ul. Walczaka 110, 66-400 Gorzow Wielkopolski, {(6R5) 736 06 80
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Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetaprawnaosci w Nowej Soli
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa Sdl, tel. (0683 45 30

Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawioi w Swiebodzinie
ul. Zakoéw 3, 66-20Gwiebodzin, tel. (068) 475 53 49

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetaprawnosci w Zielonej Goérze
ul. Wyspiaskiego 15a , 65-001 Zielona Goéra, (068) 456 56483 (

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetaprawnosci w Zaganiu
ul. Zelazna 1, 68-108aga, tel. (068) 377 24 30

B LEGITYMACJA OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ

Jezeli jest jwz wydane orzeczenie o niepetnospravaidub o stopniu niepetnosprawse,
mozesz postakasie 0 legitymacg osoby niepetnosprawnej. Legitymaayydaje Powiatowy
Zespo6t ds. Orzekania o Niepetnospraweio Legitymacja uprawnia m.in. do korzystania
z ulgowych przejazdéw PKP i PKS (78% ulga w przegech na leczenie i rehabilitag
w tym na turnusy rehabilitacyjne).

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacjizalowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (tj. Dzz2008 r., nr 14, poz. 92 z4md zm.),
Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z diutkgo 2002 r.
w sprawie kryteriow niepetnosprawfud u 0séb w wieku do 16 rokycia (Dz. U. z 2002 r., nr 17, poz. 162),
Rozporzdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spateej z dn. 15 lipca 2003 r.
w sprawie orzekania o niepetnospraweid stopniu niepetnosprawdoi (Dz. U. z 2003 r., nr 139, poz. 1328).

B ULGOWE PRZEJAZDY KOMUNIKACX LOKALN A

Zasady przyznawania ulg na przejazdy komunikdokalrg (gminrg, miejsky) okreslaja
przepisy lokalne — uchwata Rady Gminy/ Miasta. @z@aato,ze w poszczegolnych gminach,
miastach obowjzujace przepisysinne.

B Gdzie szuka& informacji? M Informacje o tym, jakie ulgi przystugujosobom
niepetnosprawnym w przejazdach komunikaokalmra w danej gminie, mma uzyska
u przewanika (np. zaktad transportu miejskiego) lub przéazyw regulaminie
przewozowsrodkami komunikacji gminne;j.

Na stronie internetowej Miejskiego Zakladu Komwatk w Zielonej Gérze umieszczona jest
informacja o taryfach przewozowych oséb niepetnagprych:
www.mzk.zgora.pl

Informacja dotyczca oséb uprawnionych do bezptatnych i ulgowych jazwsrodkami komunikaciji
miejskiej wZielonej Gorze znajduje si na stronie:
http://www.zielona-gora.pl/umzg/index.php?Ing=pl&R00&idi=961
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Na stronie internetowej Miejskiego Zaktadu Komurmikav Gorzowie Wielkopolskim
umieszczona jest informacja o taryfactepozowych os6b niepetnosprawnych
www.mzk-gorzow.com.pl

Informacg dotyczca 0s6b uprawnionych do bezptatnych i ulgowych przégavsrodkami
komunikacji miejskiej wGorzowie Wielkopolskim znajduje sj na stronie:
www.mzk-gorzow.com.pl/downlaod/URM-LXU-1020-2009fpd

VI. DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW
PFRON

B TURNUS REHABILITACYJNY

Jest to zorganizowana forma aktywnej rehabilitacfiapzonej z elementami wypoczynku. Celem turnusu jest

ogolna poprawa psychofizycznej spracicoraz rozwijanie umigfnoici spotecznych uczestnikbw m.in. przez
nawigzywanie i rozwijanie kontaktéw spotecznych, realjza rozwijanie zainteresowia a take przez udziat
w innych zagciach przewidzianych programem turnusu.

Osoba niepetnosprawna (posiagaj stosowne orzeczenie) seoubiegd si¢ 0 dofinansowanie do turnusu pod
warunkiem ze:
- zostanie skierowana na turnus na wniosek lekaa opiel ktérego st znajduje,

- w roku, w ktérym ubiega sio dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofioaasia zesrodkéw PFRON,

- wezmie udziat w turnusie, ktory oghbzie sé w osrodku wpisanym do rejestrérmdkdw, prowadzonego przez
wojewodt,

- nie kzdzie pelnita funkcji cztonka kadry na tym turnusa®j nie lgdzie opiekunem innego uczestnika tego
turnusu,

- ztozy oswiadczenie o wysokei osigganych dochodéw,

- zobowize sk do przedstawienia na turnusie, podczas pierwshkadania lekarskiego, informacji o stanie
zdrowia, sporgdzonej nie wczé@niej niz na 3 mies. przed datozpoczcia turnusu, wystawionej przez lekarza,
pod ktoérego opiekobecnie si znajduje.

O dofinansowanie do udziatu w turnusiezadalkze ubiega sic opiekun osoby niepetnosprawnej. W przypadku
stara o0 dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie brsneod uwag dochody. Przeetny mieseczny
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dochdd, podzielony przez licgboséb we wspdlnym gospodarstwie domowym, obliczaray kwartat
poprzedzajcy miesic ztozenia wniosku, nie powinien przekraézavoty 50% przegitnego wynagrodzenia na
osole we wspdlnym gospodarstwie domowym.

Istnieje maliwo$¢ otrzymania dofinansowania w sytuacji przekroczémigerium dochodowego, ale wéwczas

kwot¢ dofinansowania pomniejsza esio kwot, o ktérg dochdd ten zostat przekroczony. Wniosek
o dofinansowanie sktadaesilo Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR).

B Gdzie szuk& informacji? P Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim
powiecie maesz uzyskaw Starostwie Powiatu lub wibdku Pomocy Spotecznej.

Ogolnokrajowy rejestr @odkéw uprawnionych do organizowania turnuséw rdhabyjnych
oraz niezbdne informacje i druki wnioskbw nioa na stronach internetowych Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznejyww.ebon.mps.gov.pl

Podstawa prawna
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacjinzalowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (tj. Dzz2008 r., nr 14, poz. 92 z4md zm.),
Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z db listopada 2007 r.
w sprawie turnusow rehabilitacyjnych (Dz. U. z 20QAr 230, poz. 1694).

Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie i Politsi Spotecznej
ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzow Wielkopoldl. (095) 733 92 60,
fax (095) 733 92 87

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdé&n
ul. Kéciuszki 31, 66-530 Drezdenko tel. (095) 763 704&1,42)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w GorzowiWielkopolskim
ul. Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzow Wbgolski, tel. (095) 733 04 58 (60, 61)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kikmie Odrzanskim
ul. Bolestawa Chrobrego 14, 66-6004t Odrzaskie, tel (068) 383 78 98

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mdzyrzeczu
ul. Przemystowa 2, 66-300¢ddzyrzecz, tel. (095) 742 84 71

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowejo8
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa $4ll, (068) 356 31 29

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stubich
ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubied, (095) 758 21 40

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sgdinie
ul. Szpitalna 9, 69-200 &eih, tel. (095) 755 07 44

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Wwiebodzinie
ulZakéw 3, 66-20Gwiebodzin, tel. (068) 475 53 50 (51,52,53)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wschaav
ul. Kosynierow 1c, 67-400 Wschowa, (65) 540 17 58 (59)
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zielaj Gérze
ul. Podgorna 5, 65-057 Zielona Gaéeh,(068) 452 75 49 do 53

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze
ul. Anieli Krzywd 2, 65-534 Zielona Gora, tel. (068) 323 69 00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Waganiu
ulSlgska 1, 68-10@aga, tel. (068) 477 77 95 do 97

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ®#arach
ul. Artylerzystéw 6, 68-200ary, tel. (068) 363 06 80

B DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER
TECHNICZNYCH ORAZ KOMUNIKACYJNYCH

Osoby niepetnosprawne i ich opiekunowie matard sie o dofinansowanie zakupu sptz mapcego na celu

likwidacje barier w komunikowaniu sioraz technicznych. Nie ma oklenej listy tych sprztéw. Przez bariery
techniczne naley rozumie bariery utrudniajce lub unieméliwiajace osobie niepetnosprawnej funkcjonowanie
spoteczne. Likwidacja bariery technicznej powinn@wpdowa& sprawniejsze dziatanie takiej osoby
w spoteczastwie i umaliwi¢ jej funkcjonowanie wzyciu codziennym. Przez bariery w komunikowanig si
naleey rozumi€ ograniczenia unienitiwiajace lub utrudniajce osobie niepetnosprawnej swobodne
porozumiewanie gii/lub przekazywanie informacji. Likwidacja bariewy komunikowaniu & ma powodowa
umazliwienie osobie niepetnosprawnej sprawniejsze i dbmj swobodne porozumiewanie ¢ sioraz
przekazywanie informacji.

Wysokas¢ dofinansowania do likwidacji barier w komunikowansie oraz technicznych wynosi do 80%
kosztéw tego przedsizigcia, nie wicej jednak ni do wysokdci pietnastokrotnego przegnego
wynagrodzenia. Dofinansowanie na likwidacparier w komunikowaniu i i technicznych mze by
przyznawane raz na trzy lata.

O dofinansowanie to magibiegd si¢ 0soby z orzeczamiepetnosprawniia, stopniem niepetnosprawée.
Dofinansowanie przyznaje Powiatowe Centrum Pomoocyziiie (PCPR). Tam temozna otrzyma i ztozy¢
stosowny wniosek.

B Gdzie szukainformacji? M Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim
powiecie maesz uzyskaw Starostwie Powiatu lub wibdku Pomocy Spoteczne;.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacjnzalowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (tj. Dzz008 r., nr 14, poz. 92 z4md zm.),
Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z db.c2erwca 2002 r.
w sprawie okrélenia rodzajéw zadapowiatu, ktére magby¢ finansowane zé&odkéw
Paistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb NiepetnospyatviiDz. U. z 2002 r., nr 96, poz. 861 Zmp&m.).

VIl. WSPARCIE DLA DOROStYCH OSOB
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Z AUTYZMEM

Osoby doroste z autyzmem

lub innymi cat@ciowymi zaburzeniami rozwojowymi,
ktore zakaczyly edukag}

(maksymalnie maguczy¢ sie do 24 rz.)

nie may obecnie dostatecznego dgst

do zr&nicowanych ofert

w zakresie dziennej aktywsa

czy aktywizacji spotecznej i zawodowe.

Rodzice magposzukiwa miejsca w nagpujgcych placowkach

B SRODOWISKOWEDOMY SAMOPOMOCY

W ramach systemu pomocy spotecznej funkcjgrifjodowiskowe Domy SamopomocyS), ktore g
przeznaczone dla dorostych oséb z zaburzeniamhpmymi. § to zazwyczaj dziennesmdki wsparcia, chd
mog takze funkcjonowa jako crodki calodobowe, okresowego pobytu. Wek&zcici 3 prowadzone przez
Osrodki Pomocy Spotecznej, rzadziej przez organizpogaradowe.

SDS s ukierunkowane na podtrzymanie ungtepsci zyciowych uczestnikow ze§ oraz ich rozwoj, dziatania
zmierzajce do poprawy funkcjonowania i jad@ zycia poprzez rozwijanie umighosci, zdolnaci
i zainteresowa.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczin&Z. U. z 2008 r., nr 115, poz. 728).

B Gdzie szuka& informacji? » O tym, czy w Twojej miejscowai funkcjonujeSrodowiskowy Dom
Samopomocy, nzesz dowiedziésie w Osrodku Pomocy Spotecznej,
Wydziale Polityki Spotecznej wLubuskim Urz edzie Wojew6dzkim
ul. Jagiellaczyka 8, (95) 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. 911 52 48, fax (095) 722 58 95

lub wRegionalnym Gsrodku Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze
ul. Podgorna , 66-057 Zielona Gora, tel 8)0#66 55 10 , fax (068) 325 50 69

Gorzow Wielkopolski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Armii Polskiej 38, 66-400 Gorz&iielkopolski, tel. (095) 720 56 95
Filia
ul. Wyszynskiego 3, 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. (0950785 98

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Walczaka 4, 66-400 Gorzow Wiglktski, tel. (095) 720 10 36
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Zielona Goéra

Srodowiskowy Dom Samopomocy - Zielona Géra
ul. Witebska 2, 65-534 Zielona Gaed, (068) 326 56 89

powiat gorzowskKi

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Niepodlegtdci 19, 66-470 Kostrzyn, tel. (095) 752 30 33

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Gorzowska 19, 66-431 Santok, tel. (095) 72875

powiat kro§nienski

Powiatowy OQsrodek Wsparcia ,Integracja”
ul. Piastow 10e, 66-600 Krosno Odigkie, tel. (068) 383 10 76
e-mail: pow.integracja@neostrada.pl

powiat miedzyrzecki

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Spacerowa 1, 66-300 Mizyrzecz, tel. (095) 742 91 72

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Batorego 15, 66-440 Skwierzyna, tel. (095) 09728

powiat stubicki

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Kostrzska 13a, 69-113 Gorzyca, tel. (095) 759 15 27

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Rybacka 3c, 69-22@r®@ Lubuskie, tel. (095) 757 13 42

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Sienkiewicza 1, 69-100 Stubites, (095) 758 01 53

powiat strzelecko-drezddéski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Dembowskiego 2, 63-250 Dobiegniew, tel. (096} 20 70

powiat sulecinski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Jana Pawia Il 51a, 69-210 Lubniewice, tel. (095 786 22

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ulZeromskiego 71, 69-200 Swin, tel. (095) 755 27 86

powiat swiebodzinski
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Srodowiskowy Dom Samopomocy
Pl. Wolngi 14, 66-20wiebodzin, tel. (68) 475 08 30

powiat zielonogorski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
Kruszyna 5, 66-100 Sulechéw, 1@68) 478 22 60

Powiatowy Osrodek Wsparcia ,Parasol”
ul. Koscielna 6, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 324 32 22

B \WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ

Warsztat terapii zagiowej (WTZ) jest dla oséb niepetnosprawnych, ktdkenczyly juz edukacg, miejscem
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie skania lub przywrécenia umignposci niezkednych
do podgcia zatrudnienia. Warsztaty mp@y¢ organizowane m.in. przez organizacje pozaozve (fundacje,
stowarzyszenia).

Uczestnikami WTZ mog by¢ jedynie osoby z orzeczonym stopniem niepetnospoéeiroraz z zaznaczonym
w tym orzeczeniu wskazaniem do uczestnictwa w vtacsz terapii.

Efekty aktywizacji zawodowej i spotecznej powinny¢koceniane nie rzadziejmco 3 lata. Z zatzenia terapia
zajeciowa i rehabilitacja w warsztatach powinny przymeywac osoby niepetnosprawne do peda pracy.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacjzalowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (tj. Dzz2008 r., nr 14, poz. 92 z4md zm.),
Rozporzdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spaeej z dn. 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatow terapii zajowej (Dz. U. z 2004 r., nr 63, poz. 587).

Gorzow Wielkopolski

Warsztat Terapii Zaj eciowej
ulWalczaka 42, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (092p 87 76

Uwaga: Warsztaty przyjmagjosoby z autyzmem.

Warsztaty Terapii Zaj eciowej
ul. Czedmiowa 15a, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (0929759 43

Uwaga: Warsztaty przyjmagjosoby z autyzmem.

Zielona Goéra
Warsztaty Terapii Zaj eciowej

Spoétdzielni Inwalidow "Rehabilitacja”
ul. Gtowackiego 8b, 65-301 Zieldhéra, tel. (068) 453 74 12

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.
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Aktualnie jest osoba z autyzmem.

Warsztaty Terapii Zaj eciowe;j
Katolickiego Stowarzyszenia na Rzesbb Niepetnosprawnych &&za" Diecezji
Zielonogérsko-Gorzowskiej - Zielona Géra
ul. 11 Armii 30-40, 65-736 Zielor@ora, tel. (068) 323 07 47

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat gorzowskKi

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Stawna 40, 66-461 KantiaVielki, tel. (095) 751 58 37

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat kros§nienski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Gdaska 17, 66-620 Gubin, tel. (068) 455 81 73

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

Warsztaty Terapii Zaj eciowe;j
ul. Piastéw 10h, 66-600 Krosno Odfizdie, tel. (068) 383 33 80

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat miedzyrzecki

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Podbielskiego 2, 66-300 ktizyrzecz, tel. (095) 741 17 92

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat nowosolski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Wroéblewskiego 9, 67-100 Nowd, $6l. (068) 387 42 73

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat stubicki

Warsztaty Terapii Zajciowe;j
Zabice ul. P&dziernika 12, 69-113 Gérzyca, tel. (095) 759 12 08

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat strzelecko-drezddéski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Stowackiego 14, 66-500 Strzelce Kregkie, tel. (95) 763 13 89
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Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat sulecinski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Lipowa 16c, 69-200 Scin, tel. (095) 755 44 84

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat swiebodzinski

Warsztaty Terapii Zajgciowe
ul. Strzelecka 1, 66-20wiebodzin, tel. (068) 475 60 44

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat wschowskKi

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Zielony Rynek 6, 67-400 Wschowa, tel. (065) 24030

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat zagaaski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Jesionowa 3, 67-300 Szprotawa, tel. (068) 62

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.

powiat zarski

Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Emilii Plater 28, 68-200 Lubsko, tel. (068) 439 29 (30)

Uwaga: Warsztaprzyjmuje osoby z autyzmem.
Aktualnie jest osoba z autyzmem.
Warsztaty Terapii Zajciowej
ul. Boh. Getta 19, 68-21Ary, tel. (68) 475 56 04

Uwaga: osoby z autyzmem twogrupe przySDS tel. (68) 475 56 08, obecnie przebyn@jsoby

B Gdzie szuka informacji? PP Informacje dot. Warsztatéw Terapii Zajowej w Twojej

gminie, powiecie mana znalé¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lubr@iku
Pomocy Spotecznej.
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B ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ

W zaktadzie aktywnii zawodowej (ZAZ) zatrudnia i osoby niepetnosprawne z umiarkowanym

i znacznym stopniem niepelnosprawtio S5 to takze miejsca, w ktérych nima uzyska informacje
o mailiwosciach wsparciaswiadczeniach, instytucjach, do ktérych ima zwrécé sie o pomoc. Zaktad
aktywndaici maze by utworzony przez gmi) powiat, fundagj, stowarzyszenie.

Na terenie wojewodztwa lubuskiego nie utworzongadnego
Zaktadu Aktywno $ci Zawodowe]

VIIl. DZIALALNO SC ORGANIZACJI
POZARZ ADOWYCH

W odpowiedzi na niezaspokojone potrzeby w zakresiaqey osobom z autyzmem i ich rodzinom, powéstaj
organizacje pozagdowe (fundacje, stowarzyszenia). Bardz@sta zaktadaj je rodzice dzieci czy miodych
0osO6b z autyzmem lub profesjorfali Stowarzyszenia i fundacje utrzymujsic m.in. z piengdzy
przekazywanych przez grantodawcow — readizpjojekty, w ramach ktérych okresowo podejmowage s
réznorodne dziatania (np. zgja dla dzieci, grupy wsparcia, poradnictwo prowadzprzez okres 12 miesy).

Organizacje prowadz czsto grupy wsparcia, grupy samopomocowe,edaj specjalistyczne dla os6b
z autyzmem. & to take miejsca, w ktérych mima uzyské informacje o maliwosciach wsparcia,
$wiadczeniach, instytucjach gdzie ama zwréct sie 0 pomoc.

B Spis organizacji w wojewodztwie lubuskim

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400rgzov Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml_gorzow@wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Stowarzyszenie prowadzi:
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@odek Rewalidacyjno — Edukacyjno — Wychowawczy
dla Dzieci i Miodzjg z Autyzmem

Przedszkole Specjalne dladdizz Autyzmem
ul. Armii Polskiej 31, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, t¢095) 722 60 97

Zielona Goéra

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznyjalej Razem”
Al. Niepodlegtaci 16/9, 65-048 Zielona Goéra, tel. 0 793 333 124,
(diagnoza, terapia, rehabilitasgkolenia)
e-mail: biuro@autyzm.zgora.pl, s@@atyzm.zgora.pl,
www.autyzm.zgora.pl

Wiecej informacji na temat §wiadczea i uprawnien dla oséb z autyzmem i ich rodzin
moga Panstwo uzyska

w Regionalnym Gsrodku Informacyjno-Prawnym
Stowarzyszenia Pomocy Osobom Autystycznym ,Dalej Ram”
al. Niepodlegtéci 16/9, 65-048 Zielona Goéra, tel. kom. 0 602 699 6
e-mail: g.kochaniak@autyzm.zgora.pl
www.autyzm.zgora.pl

w Osrodku Informacyjno-Prawnym Fundacji SYNAPSIS
ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa, tel. (022) 82341
e-mail: poradnictwo@synapsis.waw.pl
www.synapsis.waw.pl

Skargi na tamanie praw dziecka przyjmuje:

Biuro Rzecznika Praw Dziecka , Shiadeckich 10, 00-656 Warszawa,
telefon informacyjno-interwencyjny (022) 696 55 50
czynny: od poniedziatku dogiku w godz. 8.15-16.15

37



fax: (022) 629 60 79 (catodobowo)
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