Podroz do Krainy Marzen

Olena Kravchenko*

Mam w reku paszport Krainy Marzen, ktéry moja cérka otrzymata, razem z duza torbg
prezentdw w czasie zakonczenia pobytu w osrodku wypoczynkowym w Lubiatowie. W tym
dzieciecym ,dokumencie” napisano, ze jego wiasciciel zobowigzany jest usSmiechac sie
kazdego dnia i wierzyé w to, ze zycie jest piekne. I my staramy sie nie famac tej waznej
zasady.

A zaczeto sie wszystko od tego, ze w ostatni dzien lata pewna rodzina wsiadta do
autobusu i na trzy dni wyjechata jak najdalej od miejskiego zgietku i szaroSci dnia
codziennego. Zapytacie, i co w tym takiego niezwykiego? W zasadzie nic. Tyle tylko, ze
rodzina ta liczy wiecej niz 40 osdb, ktdrych nie taczy pokrewienstwo, a coS, co okazuje sie
by¢ niekiedy znacznie mocniejszgq wiezia. CzesSciq zycia kazdej z tych osob jest autyzm. Nie
hasto z ksigzki medycznej i nie zagadkowa diagnoza D. Hoffmana z filmu ,Rainman”.. Do
osrodka wypoczynkowego ,Sabat” jechaty dziewczynki i chlopcy zyjace z autyzmem, ich
bracia i siostry, ojcowie i mamy. I jeszcze organizatorzy wyjazdu — terapeuci i wolontariusze
organizacji DALE] RAZEM - nie pierwszy juz rok pomagajgcej chorym na autyzm i ich
rodzinom.

O tym jak bardzo zadowolone z wyjazdu byty dzieci opowiem potem. Na poczatek chce
powiedzie¢ o tym, co wydaje mi sie najwazniejsze. Ten wyjazd to nie jest zwyczajny weekend,
ale dobrze przemyslane przedsiewziecie integracyjne.

Kiedy w rodzinie pojawia sie dziecko z autyzmem, cale jej zycie zmienia sie stopniowo,
ale tez nieprzerwanie. Takie dziecko wymaga catodziennej uwagi rodzicow, nie zawsze moze
bawic sie z bratem lub siostra, potrzebna mu jest specjalna dieta, specjalne zajecia. Dzien po
dniu rodzice szukajg drogi ze swojego Swiata do szczegdlnego S$wiata takiego dziecka. Na
poszukiwania traci sie czas i energie, a rezultatem moze by¢ zaréwno rados¢ jak i
rozczarowanie. I niestety, pochtonieci poszukiwaniami rodzice nie od razu rozumieja, ze cala
rodzina staje sie w pewnym sensie ,autystyczng”. Rodzinie nie starcza czasu na kontakty z

przyjaciotmi, a nieprzyjemne spojrzenia na niezwyczajnie zachowujace sie dziecko zniechecajg



do przebywania wsrdd ludzi. Mamy czesto rezygnujg z pracy i zapominajg o karierze, a takze
0 wilasnej urodzie i mtodosci. Tak, chyba nie jest tajemnica, ze niekiedy nawet cztonkowie
rodziny nie s gotowi zrozumieC i zaakceptowal dziecko z autyzmem, wesprze¢ jego
rodzicdw. A do tego niekiedy wszystkie wysitki wydajq sie by¢ biegiem w miejscu i po prostu
opadajq rece. Mysle, ze ci, ktérzy wsiadali w autobus jadacy do Lubiatowa wiedza doskonale
o czym méwie. Wiasnie dlatego po kilku zaledwie minutach wszyscy odczuwali swoiste
pokrewienstwo dusz. Od tego momentu zaczeta sie integracja. Wyjs¢ za prog swoje domu,
dowiedzieC sie jak zyjq inni i jak radzg sobie z tymi samymi problemami, porozmawiac z tymi,
ktorzy rozumiejq i potrafig wesprze¢, podzieli¢ sie bezcennym do$wiadczeniem i uzyskac rady,
ktorych nie znajdzie sie w zadnej ksigzce — mowigc ogdlnie — rodziny jechaty sie integrowad.

Nie mniej wazne dla rodzicdw byta mozliwos¢ ujrzenia innych dzieci autystycznych i
zrozumieé, ze przy szeregu podobienstw , kazde i z nich jest indywidualnoscia, posiadajacq
wiasne mozliwosci rozwoju. Cieszac sie z sukcesdw innego dziecka jakos tatwiej uwierzy¢ w
przyszte sukcesy wtasnego.

Wydaje sie, ze nawet organizatorzy wyjazdu do ostatniego momentu nie domyslali sie, ze
w tym przypadku integracja bedzie miata jeszcze jeden wymiar - miedzynarodowy. Nasza
rodzina przyjechata do Polski na dwa miesigce przed wyjazdem do Lubiatowa. Kiedy mnie i
coérke zaproszono na ten wyjazd, z powodu bariery jezykowej nie wszystko do korca mogtam
zrozumieC. Ale intuicja podpowiadata mi, ze witasnie tego nam trzeba. Moje oczekiwania i
nadzieje spetnity sie w wiekszym stopniu niz tego oczekiwatam. Przez 3 dni w Lubiatowie
dowiedziatam sie wiecej o Polsce i Polakach niz w ciggu poprzednich 2 miesiecy. A wiekszo$¢
informacji o autyzmie, ktérych dowiedziatam sie od swoich nowych znajomych nie jest znana
w mojej ojczyznie. I przede wszystkim mogtam poczuc, ze nie jestem juz catkiem sama w do
tej pory obcym (a moze juz nie?) kraju i moja corka i ja mamy mndstwo mozliwosci.

Zapewne z niecierpliwoscig czekacie na wiadomosci co to za cuda miaty miejsce w
,Sabacie” w ciggu tych 3 dni. Przyznaje sie otwarcie — czardbw tam nie byto. Za to
organizatorzy dostarczyli ,magicznych” niespodzianek. Pierwszego dnia pobytu w bajkowym
miejscu, na brzegu otoczonego lasami jeziora do bram osrodka podjechat najprawdziwszy
konny tramwaj, by wsrdd dzwieku dzwonkdéw przewiez¢ wszystkich do rancza. O tym, czym
jest hipoterapia i jak kontakt z koni wptywa na dzieci z zaburzeniami rozwoju wiedza chyba

wszyscy. Niestety to wspaniale zwierze nie moze zamieszka¢ w mieszkaniu w miescie. Dlatego



spotkanie z konmi wywotato ogromng rados$¢ zaréwno dzieci, jak i rodzicdw. Rados¢ szybko
zamienifa sie w zachwyt, gdy okazato sie, ze jest mozliwo$¢ przejechania sie wierzchem. A
przeciez koniki nie okazaty sie by¢ jedynymi mieszkancami goscinnego rancza. Entuzjazm na

widok pawich ogondw i zdziwienie widokiem strusiow, ktdére - nie patrzac na spory rozmiar —

sq przeciez ptakami — to wiasnie widziatam na twarzy mojej Iry zwiedzajac kolejne zagrody.

Wieczorem — nowa niespodzianka. Nie wiem co czuta mama Nataszy Rostowej na
pierwszym balu swojej corki, ale wydaje sie, ze moje uczucia podczas pierwszej dyskoteki
mojej corki byty o wiele silniejsze. Przyznaje otwarcie, niespecjalnie chciatam p6js¢ do sali
wypetnionej muzyka i ludzmi, Czy to naprawde moze sie spodoba¢ mojemu autystycznemu
dziecku? Ira Smiato weszta do sali, po patrzyta na wszystko szeroko otwartymi oczami i
zaczeta wesoto podskakiwaé w rytm muzyki. Stereotyp jaki wyznawatam do tej pory rozbit sie
catkowicie o radosS¢ Iriny. Przeszedt korowdd ztozony z tanczacych i wszystkie problemy

poszty w zapomnienie. Mysle, ze nie bytam jedyna mama na tej dyskotece gorgczkowo



prébujacg przypomnie¢ sobie ile juz lat nie tanczytam. Najwazniejszym odczuciem jakie
pojawito sie w czasie dyskoteki byto mile zdziwienie: to naprawde moja cérka tak wesoto
skacze?

Zastrzyku energii jakiego dostatySmy pierwszego dnia starczytoby chyba na kilka miesiecy,
a tu kolejny dzien zaczat sie od nowych niespodzianek. Wczorajsi kowboje zmienili sie tego
dnia w ludzi morza. Bo przeciez wycieczkowy kuter moze by¢ prawdziwym dalekomorskim
statkiem, a malownicze jezioro — morzem nad ktérym w czasie naszego rejsu krazyty mewy.
Dla mojej Iry, ktora bardzo lubi wode, przejazdzka byta fantastyczng niespodzianka.

Czy mozna wyobrazi¢ sobie rodzinny wypoczynek bez ogniska, kietbasek i gitary? Nasza
wielka rodzina nie byta wyjatkiem. Iskry z ogniska leciaty do gwiazd, a akompaniowaty nam
od razu 3 gitary. Co sie tyczy Spiewakdéw. W czasie pobytu w Lubiatowie dokonatam
ciekawego i mitego odkrycia, ze polscy tatusiowie biorg bardzo aktywny udziat w zyciu i
wychowaniu swoich ,cztowieczkdw deszczu”. Nie bede z catg pewnoscig optakiwac kolejnego
obalonego stereotypu.

Nazajutrz byla wycieczka do miasta Stawa, zwiedzanie starego kosciota, nowe wrazenia.
Powiekszata sie moja i Iry znajomos$¢ geografii kraju, w ktorym teraz zyjemy. Cale 3 dni sala
zabaw stata dla dzieciakdw otworem. Mogty one tam rysowac, lepi¢ figury z masy solnej,
ogladac¢ ulubione bajki, a w tym czasie rodzice mieli mozliwo$¢ porozmawiac. Jesli pojawito
sie pytanie, jakze dzieci mogly zosta¢ bez opieki, przypomne, ze razem z nami przyjechali tez
wolontariusze. Wihasnie te dziewczynki caty czas pomagaty zajmowac sie dzie¢mi i to nie tylko
w sali zabaw. Ze zdumiewajacg fatwoscig i taktem zawsze byty na miejscu, jesli konieczna
byta ich pomoc. Z pewnoscig najlepszg oceng tego jak sobie poradzity jest fakt, ze w ciggu 3
dni wiele z dzieci bardzo mocno przywigzato sie do swych dobrych i wyrozumiatych ,,ciol”.

Z niegasngcym usmiechem pracowata z rodzinami terapeutka Ela Konopacka:
przeprowadzata z dzie¢mi indywidualne zajecia, wspierata rodzicéw radq i dobrym stowem.
Zarazafa otoczenie pozytywna energia.

Bardzo wazna okazata sie mozliwo$¢ porozmawiania z psychologiem Tadeuszem
Pisarczykiem. Dla mnie rozmowa okazafa sie by¢ na tyle wazna, ze udato sie zapomnie¢ na
jaki$ czas o barierze jezykowej. Okazuje sie, ze tatwo odkryC dusze przed kim$, kto tak
bardzo chce tobie pomdc. Jestem przekonana, ze wiasnie tym kierowali sie organizatorzy

integracyjnego wyjazdu dla rodzin dzieci dotknietych autyzmem.



W paszporcie Krainy Marzen, w istnienie ktérej juz nie powatpiewamy, w miejscu na
podpis moja 9-letnia corka postawita abstrakcyjny zawijas, a na fotografii patrzy gdzies
daleko, myslac o sobie tylko znanych rzeczach. Tak, odrdznia jg od réwiesnikow nie tylko to i
ja jak kazda kochajaca mama autystycznego dziecka o tym nie zapominam. Ale wyjazd do
Lubiatowa przypomniat mi, ze Ira to przede wszystkim dziecko, kochane i chciane jak
wszystkie dzieci, a moja rodzina moze zy¢ petnowartosciowym zyciem. I, ze nie jesteSmy

sami.

P.S.

Minety 3 tygodnie. W tym czasie w moim telefonie nie raz dzwieczato: «Cze$¢ Olena! Co
stychaé? » jako najlepsze potwierdzenie mojej integracji. Prawie wszyscy znowu sie
spotkaliSmy jak najblizsi krewni, dzielac sie nowinami, cieszac sie z tego. SpotkaliSmy sie
razem podczas ,Dniu Autyzmu w Goérzynie” — akcja informacyjna, takze ukierunkowana na

integracje rodzin wychowujacych dzieci dotkniete autyzmem. Ale to juz druga historia...

tlumaczenie z j. rosyjskiego:
Pawet Koztowski

* Olena Kravchenko, mama 9-letniej autystycznej Irynki. Do Zielonej Gory przyjechata z ukrairiskiego

Charkowa - magz Oleny jest informatykiem w duzej firmie.



Wersja oryginalna:
IIyremecrBue B Ctpany MeuTsl.

VY MeHs B pykax HacmopT cTpaHbl MedTbl, KOTOPbIi MOsSI J0YKa BMECTE C OOJIBIIMM IaKeTOM
MOJAapKOB TMOJIydMia B 3aBEpIICHHE MOe3IKH Ha 0a3zy orabixa B JloOstoBe. B 3TOM nerckom
«JIOKYMEHTEe» yKa3aHO, YTO BJaJelel] ero 00s3aH KaKAblil JeHb YIbIOaTbCcs U BEPUTH B TO, YTO JKU3Hb
npekpacHa. 11 Mbl cTapaeMcs He HapyllaThb 3TOTO CEPhE3HOIO MpaBuja, MyCTb U HAaNUCAaHHOIO B
CaMOJIEIbBHOM CBHU/IETEIbCTBE HAIEH HEJaBHEN Yy[€CHOM MOE3IKH.

A HauMHaJIOCh BCE C TOrO, YTO B IOCJEAHHUM JI€Hb JIETa CEMbsl Ce€la B aBTOOyC M Ha TpU IHS
OTIIPaBUJIACH NIOJIAJIBIIIE OT TOPOJCKOM CyeThl U MOBCceAHEBHOCTU. Hy, 1 4TO k€ B 3TOM yAMBUTEIIBHOTO,
cupocute Bbl. Jla, moxanmyi, HU4Yero. Bor Tonbko B ceMbe 3TOH 4yTh OOJIbIIE COpPOKAa YEIOBEK, U
00beMHSAET UX HE KPOBHOE POJICTBO, @ TO, YTO MHOIJIA OKAa3bIBACTCS JlaXKe CUIIbHEEe. B *KHU3HU KaXKa0ro
U3 HUX ayTHU3M — HE IPOCTO TEPMUH U3 MEAUIIMHCKOTO CIPAaBOYHUKA U HE 3araJlouHbIil AUAarHO3 repos
Xododmana B «Henoseke noxas». Ha 6a3y orapixa «Cabat» exanu MaJbuUIIKU U AEBYOHKH, )KUBYIIHE
C ayTU3MOM, UX OpaThsi U CECTPBI, Akl U MaMbl. A €llle T€, KTO OPraHU30BaJl 3Ty MOE3/KY, - TEPareBThI
U BoJIOHTepbl obmiectBa «Dalej Razem», yke He OOUH ToJ €XEJHEBHO OKAa3bIBAIOIIET0 MOMOIIb
ayTHCTaM U UX CEMbSIM.

OO0 ynoBOJIBCTBUH, KOTOPOE MOMYYWJIM OT MOE3JKM JETH, pedb MOHAeT uyTh mozxe. CHavyana s
X0uy CKa3aTh O TOM, 4YTO, Ha MOM B3I, ObUIO caMbIM INIaBHBIM. [loe3aka 3Ta — He MpPOCTOi BUKIHI,
a XOpOIIO NPOIYMAHHOE UHTETPALIMOHHOE MEPOIIPUATHE.

Korna B cemMbe MosIBIISI€TCS MaJIBIII C ayTU3MOM, HU3Hb BCEH CEMbU MOCTENEHHO, HO HEITPEMEHHO
MmeHsiercs. Takoit pebeHOk TpeOyeT KpyrIoCyTOYHOIO BHHMAaHMs MaMbl M Hambl, Yy HEro JajeKo He
BCEr/a MOJy4YaeTcs Urparb ¢ OpaTWKOM WM CECTPUYKOM, eMy TpeOyeTcs ocobasi auera, 0coObie
3aHATHSL... V130 AHA B JIEHb POIUTENHN HILYT AOPOTY U3 CBOET0 MUpPA B OCOOEHHBIN MHUP CBOETO MaJblIlIa.
Ha 3T0T nmouck yxoauT BpeMs ¥ SHEPrus, 3TOT MOMCK IPUBOAUT U K PAJOCTSIM, U K pazodapoBaHusam. U,
K COXKQJICHUIO, HEPEIKO NOMIOIIEHHBIE 3TUM IOMCKOM POIJUTENN JaXe HE Cpa3y IOHUMAIOT, 4TO BCs
CEMbs CTAHOBHUTCS B HEKOTOPOM pojie ayTHuHOW. CeMbe HEe XBaTaeT BPEMEHH Ha OOIIEHHUE C MPEKHIMHU
Jpy3bsIMH, @ KOCble B3DJIAJbl Ha HEOObIYHOE IMOBEICHHE peOeHKa yOMBAIOT JKElIaHUE BBIXOIUTH B
oOmiecTBeHHBIE MecTa. MaMbl 4acTO OTKa3bIBAIOTCS OT MPEXHEH padOoThl M 3a0BIBAIOT O Kapbepe,a
noayac M O COOCTBEHHOM KpacoTe M MosofocTd. Jla, 4To rpexa TauTb, HHOIIA Aaxe OJM3KHE
POICTBEHHUKH OKa3bIBAIOTCS HETOTOBHIMH TOHSATH M NPUHATH OCOOCHHOTO pEOCHKa W OKa3aTh
HOJIEPKKY €ro pOAUTENSIM. A ellle MHOIAA BCe YCHIINS KaXKyTcsi OETOM Ha MECTE M OIyCKAIOTCS PYKH.
Jlymaro, Bce BBIIICONMCAHHOE XOPOIIO MTOHATHO TeM, KTO B TOT JI€Hb CaIuIIcs B aBTOOyC 110 JIro0sToBa.
VIMeHHO MO3TOMY JIFOAU Yepe3 HECKOIBKO MUHYT IIOCJIE 3HAKOMCTBA 4yBCTBOBAJIA TAKOE POACTBO TyII.
BoT ¢ aToro momeHTa M Hadanach Ta camasl MHTerpanus. BpliiTu 3a mpenensl CBOEro oMa M CBOMX
npoOieM, y3HaTh, Kak *KHUBYT U CIPABIIAIOTCS C MHOKECTBOM €KETHEBHBIX CUTYallUH APYrHe POAUTEIH,
MOOOIATECS C TEMHU, KTO MOWMET U MOAJAEPKUT, MOAETUTHCS OECLUEHHBIM POAMTEILCKUM OIBITOM M
COBETaMH, KOTOPBIX HE HAWTH HU B OAHOI KHMXKKE — B OOIIIEM, CEMbU €XaJll HHTEIPUPOBATHCS.

He menee BaxHO [u1s1 ponuTenei, Ha MOM B3Jsif, ObUIO MOJYYUTh BO3MOXHOCTH YBUIETh APYTUX
JIETEN ¢ ayTU3MOM, MTOHSATH, YTO IIPU BCEM CBOEH MOXOKECTH, KaXKIbIM U3 HUX — YHHUKAJIbHAS TMYHOCTh
CO CBOMMH BO3MOXKHOCTSIMU pa3BUTHs. Panydach IOOCTHXKEHHSIM JpYroro peOeHKa € TaKUM Ke
JIMarHO30M, KaK-TO JIErye BEpUTh B OyAyIlIHe YCIEXU CBOEr0 MaJjblIla.

U noxanyii, nake opraHu3aTopbl MEPONIPUATHUS 10 NOCIECAHETO MOMEHTA HE JI0TaIbIBAJIUCh, YTO B
3TOM ciy4yae MHTerpauus OydeT MMeTh elle OAWH OTTEHOK, MOXHO CKa3aTb, MEXJIyHaponaHblid. Harma
cembs mnpuexana B [lompiry 3a nBa Mecsdla 10 onuchiBaeMbIX coObiTHil. Korma Hac c moukoit
IIPUIIACWIIM B OTY MOE3MKY, 5, U3-3a HEIOCTATOUHOIO 3HAHUS S3bIKa, JAJIEKO HE BCE CMOIIA MOHATh, HO
KaK-TO MHTYUTUBHO MOYYBCTBOBAJIa — 3TO MMEHHO TO, YTO HaAM HY)XHO. MOM HaJeX/Ibl ONpPaBIaJIiCh
Oone yeM. 3a Tpu qHs B JIto0siToBe s y3Hana o Ilonbiie u o mosskax Oosbllle, 4eM 3a MpeblAyIIIe IBa



Mmecsna. A Oomblnas yacTe HH(pOpMALUU 00 ayTU3Me, KOTOPYIO 5 yCJbIIIajia OT HOBBIX 3HAKOMBIX, €I1e
HE JIOCTATOYHO M3BECTHA M M3Yy4YeHa y MeHs Ha poauHe. U maBHoe, s cMoIiia MOYyBCTBOBaTh, YTO HE
TaKk y)X M OJMHOKAa B ATOM NOKa 4yXoil (MM yxe HeT?) cTpaHe, M y Hac C JOYKOM ecTb macca
BO3MO>XHOCTEM.

HagepHoe, Bam yxe He TEpIUTCS Y3HaTbh, YTO e 3a yyjaeca npoucxoqunu B «Cabarey B TeueHHE
3TUX Tpex AHel. [Ipu3Hatock yecTHO, BommeOcTBa HE ObLIO, a ObliIa CO3/1aHHAsl OpraHU3aTOpaMH Marus
NPUATHBIX CIOPIPHU30B. B mepBhlil ke JeHb MpeObIBaHUS B IMOYTH CKa30YHOM MecTe Ha Oepery osepa,
OKPYXXEHHOTO JiecaMU K BOpOTaM 0a3bl MOABEXa] CaMblii HACTOSIIMK KOHHBIM TpamBail, 4TOOBI C
BETepKOM M OyOeHIIaMU TOCTaBUThH BCeX Ha paH4o. O TOM, YTO TaKOe WIMOTEpAnHs U Kak OOILIEeHHE C
JIOIIAIbMHA BIIUSIET HA JIETEH ¢ OCOOCHHOCTSMHM Pa3BUTHS, 3HAIOT, Tokainyi Bce. Ho, k coxanenuto,
MUJIOE JOMAIIHEE JKMBOTHOE JIOIIAJb HE MOXET XHUTh B ropojackoil kBaprupe. IloaTomy BcTpewa c
JIOLIaIbMU BbI3BaJla y BCEX JETEH, Jja U y poAUTENeH, OOJbIIYI0 PajoCTh, CMEHUBIIYIOCS BOCTOPTOM OT
BO3MO)KHOCTH HMPOKaTUTHCS BEPXOM. A BeJlb JIOIIAJAKH OKa3ajlUCh HE €AMHCTBEHHBIMH OOUTATEISIMU
TOCTENPUUMHOIO paH4yo. BocTopr OoT maBIuHBUX XBOCTOB M YAMBJIEHUE NPU BUJE CTPAyCOB, KOTOPHIE,
HECMOTpsl HAa UCIIOJIMHCKUE pa3Mepbl, BCE-TAaKW NTHUKM — O3TO S yuTala Ha jauue mMoed Mpoukw,
MIPOTYJIMBAsACH C HEMl OT BOJbepa K BOJIBEPY.

Beuepom — HoBbIN cropnpu3. He 3Haro, yto yyBcTBOBasia mMama Haramm PocroBoil Ha mepBom
Oanmy cBoell Jo4epH, HO Ka)kKeTCs, MO YyBCTBa Ha MEPBOIl TUCKOTEKE MOEH JOYEHbKH ObUIM HaMHOTO
cuibHee. [Ipu3HaTbest 4ecTHO, 1 HEOXOTHO LIUIA B 3aJl, HAIIOJHEHHBIN My3bIKOi M monsMu. Hy, passe
MOJKET ATO MOHPABUTHCA MOEMY ayTHUHOMY pebeHky? A HMpa cmeno Bomwia B 3al1, MocMoTpesa Ha Bce
IIMPOKO PAcKpBITBIMM IVIa3aMH M Hadaja paJoCTHO IpbIraTh B TakT My3bike. IToxoxe, crepeorum,
CHUJIEBIMUHA B MOEM CO3HaHWH, pazouics o6 Wpuny pamocts. U moHeccs xopoBoa, ¥ 3a0BLUTHCH
npoOiemsl. Jlymaro, Ha 3TOW IUCKOTEKe s ObUIa HEe €IMHCTBEHHOW MaMOM, CyIOpPOXHO MbITaBLICHCS
BCIIOMHUTb, a CKOJBKO JK€ JIeT 1 He TaHIeBaja oT Ayld. M Bce-Taku INIaBHBIM YYBCTBOM BO BpeMs
JMCKOTEKU OBUIO MPHUATHOE YAUBIECHHUE: HEY)KEIH 9TO MOSI JIEBOYKA TaK BECEJO TUISAIIET.

[Toxkamyit, gaske SMOIMOHAIBLHOTO 3apsijia MEePBOTO JAHS XBaTHIO Obl Ha Mecsinbl. Ho craemyrommii
JIeHb TOTOBWJ CBOM HEOXKHJAHHOCTH. BuepamiHue KOBOOM NpeBpaTWIUChE B 3TOT JIeHb B
MoperuiaBarenel. Benp ans peOeHka MNPOTyIOYHBIM Karep 3ampoCcTO MOXET CTaTh HACTOSIIUM
KopaOyieM, a >KMBOIMCHOE 03ep0 — MOpEeM, HaJ KOTOPhIM BO BpeMsl Halleld BOAHOM MNpPOTYIKH
KpyXuwinch 4aku. s moeit Mpouku, koTopas ouyeHb JIOOMT BOJY, 3Ta MpPOrylKa oOKa3aiach
HACTOSIIIMM MPUATHBIM CIOPIIPU30M.

A MoxeTe i BBl ceOe MPEeACTaBUTh CEMEWHBIN OTABIX 0€3 KOCTpa, KOJI0acCOK Tpuilhb M TIECEH IO
rutapy? Hara Oonblnas ceMbs He cTajia UCKIIOUeHHEeM. M MCKpBI OT KocTpa OBbUIM /10 3BE3J, U MECHU
nenuch cpasy noxa Tpu rutapsl. Keratu, o meBuax. Bo Bpems moesnku B JI00ATOB AJis MEHS CTajo
IPUSATHBIM U UHTEPECHBIM OTKPBITHEM TO, YTO MOJIBCKUE MAaIbl IPUHUMAIOT OYEHb aKTUBHOE y4acTHE B
KU3HU U BOCHUTAHHM CBOUX «YEJIIOBEUKOB AOXKIs». UTO * , OIUIAKMBATh €lle OJUH pPa3pyLIECHHBIH
CTEepeOoTHI 5 He Oyxy.

A HayTpo Obl1a 3kcKypeus B ropon CiiaBa, MOCEIIeHHe CTaporo KOcTena, HOBble BrevarieHus. Tak
Haimu ¢ Mpoii reorpaduyeckue MO3HAHUS CTPaHbI, B KOTOPOW MBI celdac >KUBEM, JIOTOJHUINCH
HOBBIMHU CBEJCHUSIMH.

Bce Tpu nmHs [uis eTBOPHI ObUIM OTKPBITHI JIBEPU WUIPOBOM, IZI€ OHM MOIJIM PHUCOBATH, JICTTUThH
burypsl U3 Tecta, CMOTPETh JIIOOUMBIE MYIBTOUIbMBI, TOKa POIUTENN CIOKOHHO obmanuch. Ecan y
BaCc BO3HMK BOIIPOC, KaK K€ JI€TH MOIJIM OCTaBaThCs OJIHU, S HAIlOMHIO, YTO B aBToOyc Ha JIt00sATOB
CaJMIINCh BOJIOHTEPHI. IMEHHO 3TH JeBYIIKM BCe BpeMs IOMOTaIN 3aHUMAThCsI C AE€TbMH, U HE TOJIBKO
B urpoBoil. C Mopa3uTeNbHON JIETKOCThIO M TAKTOM OHHM BCErJa OKa3bIBAINUCH PAAOM, €Ciu Oblia
HeoOxoauMa ux momois. HaBepHoe, nydineil OLEeHKOW TOro, HACKOJBKO OHU CHPABHIIMCH CO CBOEH
3aja4eif, MOXKET MOCIY)XUTh TOT (DaKT, YTO MHOTHME JETKHM HCKpEHHE NPUBSA3aINCh K JOOpBIM U
MOHMMAIOIIIUM TETSIM BCETO 3a TPH JIHS.

C HensMeHHOH ynbIOKOH B Te€UEHME ITHX JHEH paboTana ¢ ceMbsiMU M TeparneBT Dia Kononarcka :



MPOBOIMIA C J€ThbMU WHIWBUIYyaJbHBbIC 3aHATHUS, MOJIJICPKUBATA POAUTETICH COBETOM U JOOPHIM
CJIOBOM, OYIITO 3apshKasi OKPYKAIOIIUX CBOCH SHEPTHEH.

HemanoBaxkHoi nmst poauTeneil oka3anach BO3MOXKHOCTh MOOOMIATECS ¢ McUxonoroMm Taneyriem
[Tucapuykom. JImst MEHSI 3TOT pa3roBOpP OKa3ajCsi HACTOJIBKO HEOOXOIUMBIM, YTO JIAXE O SI3bIKOBOM
Oaprepe ynaaoch Ha BpeMs 3a0bITh. OKa3bIBAETCS, TaK MPOCTO OTKPHITH AYITy HABCTPEUY UCKPEHHEMY
XKeJaHuio Tebe momMoub. S yBepeHa, IMEHHO dTUM PYKOBOJICTBOBAIMCH OPTaHU3ATOPhI MHTETPATUBHOM
MOE3/IKH /Il CEMEU, BOCTIUTHIBAIOIINX ayTUYHBIX JETEH.

B macnopre ctpanbl MeuTsl, B CylIeCTBOBAHUM KOTOPOW MBI TEIIEPh HE COMHEBAEMCS, Ha MECTE
MOJMUCH MOS JECBATUJIIETHsIS JOYKA MOCTaBWJIa aOCTPaKTHYIO 3aroryiuHy, a Ha ¢ororpaduu OHa
CMOTPUT Kyla-TO MUMO, AyMasi 0 4eM-TO CBOeM. J[a, ee OTim4yaeT OT CBEpCTHUKOB HE TOJIBKO ATO, M KaK
mro0as MaMa ayTHYHOTO pebeHKa s Bceraa 3To nomHio. Ho moesnka B Jt00STOB HamoMHMIa MHE, YTO
Mosi Upa mpexkne Bcero peOeHOK, JIIOOMMBIA M KEJIaHHBIN, KaK BCE JIETH. A MOSI CEMbS MOXET KHUTh
HOPMAaJIbHOM IMOJHOLIEHHOM KU3HBIO. 11 MbI HE OJTHH.

P.S.

Ipowino mpu nedeau. 3a smo epems 6 moem menedone ne pas 3eyyanro «Czes¢ Olena! Co stychac? » - kax nyuwee
noomeepoicoenue moei unmezpayuy. Iloumu 6ce Mvl CHOBA BCMPEMUNUCD, KAK camble OIU3KUe pOOCMEEHHUKU, PaoyAcCh
ecmpeue, Oensace Hosocmamu. Cobpan nac [env aymusma 6 Iyscune — unpopmayuonnas akyus, maxdice 80 MHO20M

Hanpaejennas Ha uhmezpayuro CEMeﬁ, eocnumbvlearoujux Odemeli ¢ aymusmom, 6 06H4€Cl’)16‘0. Ho smo yorce ()pyea}z UcCmopusi...



