HISTORIA HELENY — MAMY MIESZKA

Kochany Synku!

Pisz do Ciebie ten list, bo ggle mam nadziej ze kiedy go przeczytasz. | mam
marzenie,ze zrozumiesz, ile emocjialu, ale i wielkiej radéci przyniosté mi sola. | jak
bardzo odmienike moje zycie. Jak wiele oggnetam dzeki Tobie i to, kim jestem teraz —
zawdzeczam (?!) Twojej chorobie.

Z perspektywy czasu wieme wyzwolites mnie i to Ty sprawitg ze statam si silna,
zdecydowan na wszystko kobigt To Twoja stab&¢ uczynita mnie tak sil Ale nie zawsze
tak bylto.

Kiedy dowiedziatam s, ze jesté¢ chory, mylalam, ze to koniec mojego
uporzdkowanegozycia, wszystkie plany i oczekiwania legty w gruzadharazm i totalna
bezradnéé. Nie sidzitam, ze kede jeszcze w stanie normalnie funkcjon@wéate dziesitki
pytaa i mysli: ,Dlaczego, ja?”, ,Co takiego zrobitam?”, ,Dlaego musiato spotkaakurat
mnie?” Nie wiem, jak diugo by to jeszcze trwaldk jsardzo ualatabym s nad sob, jak
dtugo rozpamijtywatabym swoje pretensje do Ciebie,&nata za to, jaki jeste a jaki miatg
by¢. Madry, wrazliwy, sliczny chtopiec o bizowych oczach.

Te wszystkie normy i zam@osci, ktérymi obarcza si ,odpowiedzialnego dorostego
cztowieka”, nie daj chwili na zastanowienie. W gonitwie za normalri@ i pewnym
uporzdkowaniem cztowiek gubi sii nie wie, co naprawgjest wane. Ale nie wh mnie za
to, kazdy pragnie spokoju, pewnikdw, padku, co najwyej zrozum, z nie wiedziatam
jeszcze wtedyze Ty tego potrzebujesz bardziepnny, ,neuro — formalici’. Dla Ciebie
spokoj i poczucie bezpieazstwa stanowd wyktadni Twojego normalnegéycia.

To byt dramat i niemoc, bo catkiem inaczej miatogkagac moje zycie. Tak wiaciwie
wtedy mylatam, co stanie size mnr i z moim zyciem. Pogubitam sitak bardzo,ze
zapomniatam o Tobie. Ja - najidza Ci osoba, tak bardzo zatopitam wi swoim zalu i
bezmiarze wlasnego egoizmie niewiele brakowato, abym €odrzucita.

Ale pamgtam ten dzig, w ktérym zobaczytam strach i b6l w Twoich oczadb - co
niewybaczalne - ja bylam przyczynego osamotnienia. Tak bardzo zagalopowatagmwsi
swoich ,hatychmiast” i ,musisz’ze doprowadzitam Gina skraj — tylko teraz nie wiem, kto

byt bardziej ,upodlony” wtedy — Ty czy ja, kiedy ldongtam i zrozumiatam, co naprawd
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zrobitam. Wybacz mi, nie rozumiatam prostych rzeegeyna wszystko trzeba czasu, ale teraz
wiem - Ty potrzebujesz go dwa razygeej. A maze i setki.

Teraz to wiem i cieszsig, ze W pok sig opametatam. Tak bardzo chciatam poprowad@ie

do naszegadwiata za wszelk cerg, ze nie liczytam sj z Twoimi uczuciami i ze zwyklym
ludzkim strachem.

Pisz to, majc tzy w oczach, bo teraz wiere kedac tam, dokd dotartd, udato Ci st
nauczy mnie — dorogt kobiet — wrazliwosci, ktéra kae mi szuka i cieszy si¢ z rzeczy tak
prostychze czasami nikt nie pondkatby, iz to maze by¢ i jest szczsciem. Wielkie szcgcie.
Wszystkie te chwile zbieram jak paciorki i patam doskonale: pierwgzze, odwrocenie
glowy na dwick swojego imienia i Twogmiech, kiedy biegakeza piérkiem na wietrze.
Kiedy o tym myle, zdag sobie spraw, jak wiele mi dat¢, nauczyté mnie docenié& proste
gesty, jak bardzo otworzytame¢sidzicki Tobie na innych. Zrozumiatanze nie jestem
pepkiem swiata, ktéremu przydarzyto siniewyobraalne nieszagcie, obok istnigj ludzie,
ktorzy cierpa, a staraj sic za wszell cerg czerp& catymi haustamiycie. A jeli nie jest im
to dane, to znak dla takich jak ja - t® jestem zdrowa, magiszy sens. Nic nie dziejegsi
przecie bez przyczyny. Teraz wiemzeze to nie grzech cze§@ragmg, ale wiem te, ze nie
wszystko jest dane kdemu. Zdatam sobie sprawze nie ma tylko czarni albo bieli. W
rzeczach wanych trzeba szukakompromiséw. Na wszystko trzeba czasu, pewne spraw
nalezy przemylec, przeptakd, przebolé i da¢ szang sobie i innym.

Dziekuje ludziom, ktérych poznatam dgi Tobie, bo to oni nauczyli mniege naley
egzekwowa prawa takich ludzi jak Tyze nic nie przychodzi tatwo, ale pokazali mi rownie
jak wiele mana zatatwé, wywalcz\¢ i jaka przynosi to satysfakej

Znajdug niektamani przyjemnd¢ i duny, patrac na Ciebie, a masz dopiero 6 lat.
Mysle, ze te cztery lata, ktore nam wspolnie bardzani® mirglty, mniej lub bardziej
dramatycznie, to najlepszy czas w nasziyoiu. Calej naszej rodziny. Nauczyhy sk
wszyscy tak wiele, zrozumiginy, ze tozaden wstyd, ale e nie nasz wybor, wic trzeba §¢
do przodu. Pod wiatr, z wiatrem, za piorkiem.z#@ za swoim. Wiemze to, co napisg
zabrzmi nieco patetycznie, ale tak ezujauczyté¢ mnie,ze - patrac na piorko unosce s¢
na wietrze - mgna by szczsliwym. | teraz, kiedy pisz ten list do Ciebie, chc Ci
powiedzi€, ze jesté dla mnie tym piérkiem na wietrze, unosisz sie wiadomo gdzie, ale
patrzc na Ciebie, ciegzsig, ze jests.

Ten list do Ciebie to nie dowdd na ta& majc chore dziecko, nic gorszego nie 280
nas ju spotka, ale che powiedzi€, ze teraz mam sit bo wiem,ze kocham Gj tak bardzo

za to,ze jesté i za to, jaki jeste& Pogodzitam siz Twoj chorola, ale nie ukrywamze nosz
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w sobie marzenie o tynze kiedy bedziesz w stanie ,normalnieZy¢, ze kedzie mi dane

zobaczy tyle szczscia w Twoich oczach, jak wtedy kiedy gosifgiorko na wietrze.

Twoja Mama

Ps. Napisatam ten list, bo jest to wyraz mojej guit@o mojego syna, ktéry nie przyczyni¢si
w zaden sposob do losu, ktéry go spotkat. Wiem tee on i jemu podobni - wbrew
powszechnym opiniom — skazanirga spoteczny ostracyzm. Wienz tee jest wielu, ktdrym
lezy na sercu ich dobro, dlatego ehm podzekowas, bo zdag sobie spraw, ze gdyby nie
ich pomocna din, nie napisatabym tego listu, w ktérym zawieramy cavop wiarg, nadzieg

i mitoscé.
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