HISTORIA AGNIESZKI — MAMY CEZAREGO

Postanowitam opowiedzieo moim synku. Od czego zac? Najlepiej kdzie od
pocatku.

Syn od urodzenia byt bardzo grzeczny. Jadt i gmalvie nie ptakat. Cieszylamesize
taki spokojny, wtedy oczyétie nic zlego nie podejrzewétny. Dopiero gdy Cezary
skaaczyt 18 miesicy, powanie zaniepokoito nas tae nie kontaktuje giz nami wzaden
sposoOb. Nie reagowat na swoje ¢nnie wykonywat najprostszych poleganp. ,poka swoje
oko” albo ,,gdzie jest mama, tata?". Nie patrzgsa nas, nie lubit kynoszony.

Gdy wracatam do domu po kilku godzinach, on nawetkierowat gtowki w maj strore,
byto to dla mnie bardzo przykre. Zabawa w ,a ku* Rie sprawiata mu radoi. Mam strasz
corke i widziatam ogroma réznicg w rozwoju.

Nasz doktor rodzing bardzo zaniepokoity ,niedagjniccia” naszego synka. Zaga

si¢ wedrowka po specjalistach. Badania, obserwacje, oagnMincto duzo czasu, zanim
ustalono, co mu jest. Ja czekatam nagkakviek diagnoz, bo wiedziatam,ze cG z
dzieckiem trzeba robj tylko nie wiedziatam co konkretnie. Jak z nim gpswa? Jak do
niego dotrzé? Moje starania nie przynosijadnego efektu. Wiedziatamge potrzebujemy
kogas, kto sk na tym zna.
Wykluczono u syna wiele #@ych podejrzé: wzrok i stuch w normie, EEG i TK réwnie
bez odchylé. Spytatam lekarza: ,no to co mu jest?” W odpowieatyszatam: ,autyzm"”.
Syn miat wtedy 2 lata i 9 miegily. W pewnym sensie poczutam eldskaiczyta s¢ moja
niepewnd¢ i mogtam robé cos w danym kierunku.

Zacztam szukdé pomocy dla syna. Wypgczytam te kilka ksiazek na temat autyzmu,
aby dowiedzié si¢ o tej chorobie czegowigce]. Moja wiedza wtedy byta oparta na kilku
filmach o dzieciach autystycznych.

Rozpoczlismy terapg¢ w SPOA ,Dalej Razem” w Zielonej Gorze. Probovady
réznych rzeczy. Postdliny syna do przedszkola, rozpaktzzajecia z neurologopex
jezdzilismy co roku na turnusy rehabilitacyjne. Wprowadzajaowoli diet. Przez trzy lata
zmienito s¢ bardzo duo. J& od samego poagku mielismy pozytywne efekty terapii,
mianowicie znikrty jego nieuzasadnionezKi, mijaty powoli stereotypowe zachowania.

Zaczt rozumie i stuch& polecenia, co stanowito dla nas ogromny krok dmgu.

pobrano ze strony: www.autyzm.zgora.pl/historie



Dlugo to trwato, ale wienze byto warto. Czasami zastanawiam, sizy mogtam zrolgi dla
syna wecej. Na pewno tak, ale czasu nie gofiMlusimy &¢ do przodu, zapomingg o tym co
zte.

Mysle, ze i tak mielsmy dwo szczscia. Cezary skiiczy niedtugo 6 lat i rozpocznie
nauczanie poetkowe w masowej szkole. Mowi wszystko, ¢hioie jest to w petni mowa
czynna, nie opowiada zdarzePtynnie czyta, liczy, zna nazwy poér roku, méegi i dni
tygodnia. Dla mnie waiejsze jest to,ze feskni za siost, ktéra wyjechata do babci.
Rozpoznaje cztonkdw rodziny, powoli zaczyna rozunenocje.

Czekam, kiedy zacznie rozmawiabawi¢ si¢ z innymi dziémi, kiedy opowie nam, co

si¢ dziato w szkole. | by maze dowiem si kiedys, co tak naprawgczuje moje dziecko.
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