~Nasz Autyzm” - uroczysta premiera dokumentalnego filmu zrealizowanego
przez rodzicow osob z autyzmem.

Okres przedswigteczny to czas gdy jesteSmy wrazliwsi na potrzeby drugiego
cztowieka, grudzien to okres gdy zainteresowanie autyzmem jest wieksze - w tym
miesigcu obchodzony jest Europejski Tydzien Autyzmu.

FILM

18 grudnia (czwartek) o godzinie 11:00 w Cinema City Zielona Goéra, bedzie miato
miejsce wielkie $wieto. Rodzice oséb z autyzmem, terapeuci, wolontariusze,
przedstawiciele wiadz, biznesu, instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych,
~ZWYKli” Lubuszanie wezma udziat w pierwszym publicznym pokazie filmu ,Nasz
Autyzm” - owocu kilku miesiecy rozmow i podpatrywania codziennosci rodzin oséb z
autyzmem.

Czym jest autyzm w ich zyciu? Jak zmienia sie codzienno$¢ rodziny w momencie
pojawienia sie szczegdlnego dziecka? Z czego cieszy sie i 0 czym marzy mama
matego ‘rain mana’?Jak zrozumie¢ ogromny S$wiat malutkiego autysty? W jaki
sposdb pomodc rodzinie walczy¢ z chorobg, na ktérg nie ma leku? Odpowiedzi na te i
inne pytania dajg bohaterowie filmu ,Nasz Autyzm” - 10 rodzin, ktére codziennie
walczg ze skutkami autyzmu, robig wszystko, by pomédc swoim dzieciom
doswiadczy¢ petni zycia.

Gtéwny cel, ktory przyswiecat twércom filmu - rodzicom, cztonkom SPOA “Dalej
Razem” - to promocja wiedzy na temat autyzmu, uswiadomienie, ze "autysci nie
sq kosmitami", 2zyja wsréd nas, majg takie same pragnienia jak kazdy. Film to
historia mam, ktére nie patrzac na trudnosci szczerze mowig: ,Autyzm jest w
naszym zyciu, ale to nie robi nas nieszcze$liwymi”."Nasz Autyzm” - to réwniez
historia Stowarzyszenia Pomocy Osobom Autystycznym "Dalej Razem" z Zielonej
Gory, dzieki dziatalnosci ktérego pomoc i wsparcie otrzymuje ponad 60 rodzin.
Premiera “Naszego Autyzmu” jest okazjg by spotkaé sie z twércami i bohaterami
filmu, ustyszeé szczere odpowiedzi na pytania, ktore pozostaty za kadrem.

PROJEKT

Film jest czescig projektu “Autystycznie uzdolnieni. Mamy historie!”, zrealizowanego
przez SPOA "Dalej Razem” w ramach Programu Spotecznego “AXA - Wspieramy
Mamy”.

W ramach przedsiewziecia mamy osob z autyzmem napisaty 11 opowiadan, nagrano
audiobooki, zrealizowano warsztaty psychologiczne dla ponad 300 ucznidw szkot
Srednich i przedstawicieli lokalnej elity w Sulechowie, Swiebodzinie, Krosnie
Odrzanskim i Zarach. Mamy o0s6b z autyzmem wiaczaty sie do rozméw podczas
paneli dyskusyjnych, przez kilka miesiecy powstawat videoblog, ktérego motorem
byt jeden z podopiecznych Stowarzyszenia. Wiecej na www.autyzm.zgora.pl/historie

UROCZYSTA PREMIERA FILMU ,NASZ AUTYZM"

W CINEMA CITY ZIELONA GORA

Premiera ,Naszego Autyzmu” to okazja by przedstawié potrzeby oséb z autyzmem w
wojewddztwie, zaprezentowac w skrdcie dziatania SPOA ,Dalej Razem” i realizowane
projekty, zacheci¢ Lubuszan do wrazliwosci na drugiego cztowieka. W 2008 roku
Stowarzyszenie zrealizowato 9 projektéw na rzecz oséb z autyzmem.

Scenariusz spotkania
10:30 - 11:10
Wolontariusze wskazujg gosciom droge do sali, rozdajg podarunki, dbajg o
podpisanie listy obecnosci
11:10 - 11:25
Emisja audiobooka: historia Jadwigi - Mamy Wojtka


http://www.autyzm.zgora.pl/historie

11:25 - 11:35
Przywitanie gosci przez prowadzacych gale, kilka stéw wstepu:
- Anna Niezabitowska — Mama Filipa
- Dariusz Kamys z Kabaretu Hrabi
11:35 - 11:50
Prezentacja gtéwnych wnioskéw z wynikdw badan sytuacji oséb z autyzmem w woj.
lubuskim:
- dr Aneta Rudzinska-Rogoza, Uniwersytet Zielonogorski
11:50 - 12:35
PREMIERA FILMU ,,NASZ AUTYZM"
12:35 - 12:40
Przedstawienie ekipy filmowej
12:40 - 12:55
Miejsce na zadawanie pytan przez gosci i dziennikarzy, prezentacja potrzeb osob z
autyzmem
12:55 - 13:00
Zakonczenie
Zaproszeni goscie:
—Wrtadze lokalne I centralne ( m.in. Urzad Miasta Zielona Gora, Urzad
Marszatkowski woj. lubuskiego, Urzad Wojewody Lubuskiego, przedstawiciele
gmin i powiatéw z regionu)
—Instytucje ( m.in. Uniwersytet Zielonogdrski, kuratorium oswiaty, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, instytucje systemu opieki spotecznej,
przedstawiciele szkot i przedszkoli)
—Reprezentanci biznesu lokalnego (we wspotpracy z Organizacjg Pracodawcow
Ziemi Lubuskiej)
—Organizacje Pozarzadowe (gtownie lokalne, z ktérymi SPOA ,Dalej Razem”
wspotpracowato w ciggu roku)
—Dziennikarze
—Ekipa biorgca udziat w produkcji filmu
—Rodzice oséb z autyzmem
—Wolontariusze zaangazowani w prace na rzecz SPOA , Dalej Razem”
—Reprezentanci i goscie Cinema City
- Lubuszanie

AUTYZM

Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych w 1980 roku rodzito sie 1 dziecko z
autyzmem na 10 000, w roku 2007 juz 1/150. Autyzm dotyka wiekszej liczby
maluchow niz AIDS, cukrzyca czy nowotwodr. Wszyscy stajemy przed ogromnym
wyzwaniem spotecznym, pedagogicznym i finansowym.

Autyzm jest zjawiskiem bardzo ziozonym i trudnym do zdefiniowania. Mdwigc o
osobach z autyzmem trzeba powiedzie¢ o catym spektrum trudnosci, z jakimi sie
borykajg, dodajac jednoczesnie, ze trudnosci te wystepujg u kazdej z oséb w innym
natezeniu. Upraszczajgc mozna powiedzie¢ ze autyzm to schorzenie psychiczne i
fizyczne, ktére catkowicie zaburza poznawanie rzeczywistos$ci. Osobom cierpigcym
na autyzm swiat wydaje sie niezrozumiaty i przerazajacy. Zachowanie autystéw jest
czesto niezgodne z o0gdlnie przyjetymi normami spotecznymi. W zasadzie
uniemozliwia to stworzenie normalnych wiezi z otoczeniem, a czesto nawet z
rodzing.

STOWARZYSZENIE

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym "Dalej Razem" z Zielonej Gory, to
organizacja dziatajaca na rzecz oséb autystycznych i ich rodzin. Oprécz rodzicow
zrzeszamy terapeutow, nauczycieli i opiekundw. Istniejemy od 2001 roku.
Stowarzyszenie udziela pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i wsparcia
psychicznego. Wspodtpracujag z nami nie tylko doskonale wykwalifikowani
rehabilitanci, ale réwniez psycholog, neurolog dzieciecy, psychiatra i logopeda.



Funkcjonujemy w potudniowej czesci wojewddztwa lubuskiego. Naszym celem jest
stworzenie osobom autystycznym warunkéow do profesjonalnej rehabilitacji
umozliwiajacej rozwdj. Naszymi dziataniami udowadniamy, iz autyzm nie jest czyms,
czego nalezy sie baé, osoby autystyczne nie sg ludzmi potrzebujgcymi litosci.
Pragniemy pokazac¢ Lubuszanom jak bardzo wzbogacajacy moze by¢ kontakt z
osobami autystycznymi.

KONTAKT:

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym “Dalej Razem”

ul. Zachodnia 61, 65-552 Zielona Gora

Olena Kravchenko - rezyser filmu, mama Irenki, tel. 505 476 127, e-mail:
olena@autyzm.zgora.pl

Sebastian Cycuta - prezes SPOA Dalej Razem, tel. 694 511 027, e-mail:
seba@autyzm.zgora.pl

www.autyzm.zgora.pl
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