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Zielona Gora 20 maja 2009
Sytuacja Os6b z Autyzmem w Wojewddztwie Lubuskim

Na pozor ,wszystko gra”: sg szkoty, sg urzedy, sg lekarze, sg organizacje pozarzadowe.
Jednak gtosy rodzicow oséb z autyzmem (ktdrzy przeciez sami zatozyli Stowarzyszenie Pomocy
Osobom Autystycznym ,Dalej Razem”, gdyz nie widzieli odpowiedniego wsparcia dla swoich dzieci),
byty bardzo niepokojgce. W 2008 roku SPOA Dalej Razem zrealizowato badania, w ktore
zaangazowani byli m.in. pracownicy naukowi Uniwersytetu Zielonogdrskiego. PrzeprowadzaliSmy
wywiady, prosiliSmy o wypetnienie ankiet — pozwolito nam to zdoby¢ wiedze odnosnie sytuacji 0séb z
autyzmem i ich rodzin. Rodzice Osdb z Autyzmem; Nauczyciele; Lekarze; Reprezentanci wiadz i
instytucji; Internauci — tgcznie w badaniach projektu ,Autystycznie uzdolnieni. Zobowigzani wiedzg”
wzieto udziat niemal 800 osab!

Wyniki badan mozna by strescic w jednym zdaniu ,System Wsparcia Osob z Autyzmem w
Wojewodztwie Lubuskim nie Istnieje”.

» Rodzice 0zA (Os6b z Autyzmem) czujg sie osamotnieni i zagubieni, s bezradni, w wielu
przypadkach nie mogac zapewni¢ swojemu dziecku takiej opieki jak ono wymaga — a wymaga
wiele: jak twierdzg specjaliSci nawet 40 godzin tygodniowo! Problem szczegdlnie dotyka
mieszancow matych miejscowosci.

+ Katastrofalna jest wiedza lekarzy, staba nauczycieli — jak sami wskazali w anonimowych
ankietach. (Tylko 1% ankietowanych lekarzy ocenia swojg wiedze na temat autyzmu dobrze,
a az 48% Zle, 51% S$rednio! Wiekszo$¢ pedagogdéw ocenia swojg wiedze na temat autyzmu
jako ,$rednig” — 64%, 23% ocenia Zle, zas tylko 8% dobrze, 5% nie udzielito odpowiedzi
<nauczyciele ktérych prosiliSmy o wyrazenie swojego zdania byli zatrudnieni w placéwkach,
do ktérych mogga trafia¢ osoby z autyzmem>.)

« A co na przedstawiciele wtadz? Na pytanie o zaspokojenie potrzeb os6b z autyzmem i ich
rodzin w wojewddztwie lubuskim prawie polowa ankietowanych - 42% badanych (25
0sob) stwierdzito, ze potrzeby osob z autyzmem i ich rodzin nie sg zaspokojone w
naszym wojewodztwie. Jednak wiecej osdb, bo 27 (45% ankietowanych), nie miato na ten
temat zdania. Zaledwie osiem osob (13%) uznato, ze osoby z autyzmem i ich rodziny raczej
majg zaspokojone swoje potrzeby w woj. lubuskim.

W pomocy osobom z autyzmem ogromng role odgrywajg organizacje pozarzagdowe — w Zielonej Gorze
wsparciem osob z autyzmem zajmuje sie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,Dalej
Razem”. Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem prowadzi w Gorzowie WIkp. Specjalistyczny
Osrodek.

Skuteczna pomoc osobom z autyzmem i ich rodzinom, wymaga aktywnosci organizacji
pozarzadowych, ,zwyktych obywateli”, przedsiebiorcdw, stuzb opieki zdrowotnej, spotecznej, systemu
edukacji, a w dalszej perspektywie rynku pracy. Nie sposob pomagac bez zaangazowania Urzedu
Wojewody, Urzedu Marszatkowskiego oraz wiadz stolic wojewodztwa tj. Zielonej Gory i Gorzowa WIkp.
Duzg role majg do odegrania takze poszczegdlne gminy i powiaty, bedace najblizej potrzebujgcych.
Dobrym przykladem wspdtpracy jest Gminy Brody, gdzie funkcjonuje jedna z nielicznych (jesli
nie jedyna w Polsce) wiejska $wietlica dla Dzieci z Autyzmem. Dzieki wspotpracy rodzicow osob z
autyzmem z Wojtem Zbigniewem Wilkowieckim, gmina udostepnita lokal, dzieki czemu terapeuta
SPOA Dalej Razem dojezdza do grupki swoich podopiecznych aby z nimi pracowac!

Autyzm to schorzenie psychiczne i fizyczne, ktore catkowicie zaburza poznawanie rzeczywistosci.
Osobom cierpigcym na autyzm Swiat wydaje sie niezrozumiaty i przerazajgcy. Zachowanie autystéw jest czesto
niezgodne z ogdlnie przyjetymi normami spotecznymi. W zasadzie uniemoZzliwia to stworzenie normalnych wiezi
z otoczeniem, a czesto nawet z rodzing.

SPOA ,.Dalej Razem"” w Zielonej Gorze prowadzi wszechstronng pomoc osobom autystycznym i ich
rodzinom, zamieszkatym w potudniowej czesci wojewddztwa Ilubuskiego. Stowarzyszenie posiada status
Organizacji Pozytku Publicznego.
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APEL do wiladz i instytucji

Dzi$ juz posiadamy wiedze, ktdra zobowigzuje nas do dziatania! Stworzmy zespot, ktory
napisze program, wypracujmy system wsparcia Osob z Autyzmem w Wojewodztwie
Lubuskim:

- policzmy osoby z autyzmem,

- zadbajmy o szybka, profesjonalng diagnoze,

- Stwdrzmy warunki do edukacji i rehabilitacji na miare specyficznych potrzeb kazdej z oséb z
autyzmem,

- Zadbajmy o miejsca pracy dostosowane do potrzeb dorostych OzA

- Pomysimy o hostelach w ktorych OzA, ktdrymi nie ma kto sie zajg¢ bedg mogty godnie spedzi¢
staros¢,

- Edukujmy lekarzy, nauczycieli, ,zwyktych Lubuszan”

*k%k

Konferencja na Uniwersytecie Zielonogérskim wspélfisowana jest ze&odkow Zarzdu
Wojewodztwa Lubuskiego
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